PUB

PRECISAMOS do SEU IMOVEL para ARRENDAR com as DEVIDAS GARANTIAS yiite nost.. Garantimos que saird satiseitol..
ﬂ ® A nossa empresa foi criada a pensar na comunidade dos nossos clientes, procurando satisfazer compradores, Estamos localizados numa zona privilegiada de Sintra,
L U x .{ﬁ‘ rpp -'—1 vendedores, proprietarios, inquilinos e investidores no ramo da mediagao imobiliaria. no Largo da estagdo CP de Ba"a’e"a{ Massamd e a 1°KT deLisboa
\J v O * Ha muitos anos que actuamos com integridade, prestando aos nossos clientes um servico de qualidade nos Largo D. gf704n556;(|)'|f,r\1/:'lques, 2-LojaB,
mediacio imobilidria, lda. sectores do arrendamento, gestao de iméveis e compra e venda de propriedades. Tel.214377513 _9641 7‘—;?5”3925670682
www.luxgreen.pt LRI e Connosco é possivel superar as suas expectativas!... Fax.: 214392332 | E-mail: geral@luxgreen.pt

Quinzenario | 17 de Junho de 2010 | n.°8 | GRATUITO

Correlo de SIntra

WWW CorrelodeSlntra net Director: Joaquim José Reis

Alunos recuperam
patrimoénio de Sintra

RESTAURO. A Escola do Patrimoénio
de Sintra junta mestres e aprendizes
na arte de recuperar e conservar
monumentos como a Quinta da
Regaleira e o Palacio Monserrate.
Concelho, 4

Marcha de Sao Joao
das Lampas em Lisboa

DESPORTO. Sintra abriu as marchas
populares de Lisboa e mostrou as
tradi¢des antigas de Sdo Jodo das
Lampas com o “orgulho” de quem
pertence a zona saloia. Concelho, 5

Tourada polémica nas
festas do Penedo

CULTURA. O Partido Pelos Animais
criticou a realizagdo de uma tourada

a corda durante as festas em Louvor
do Divino Espirito Santo, na aldeia do
Penedo, e fez queixa contra a Camara
de Sintra. Concelho, 10

Estradas de Portugal
autorizada a podar arvores

PATRIMONIO. O processo de classificacio da “Alameda dos Platanos” de Colares foi suspenso pela Autoridade Florestal
Nacional até que a Estradas de Portugal efectue “podas de manurengao e adaptacdo” nas arvores. Mas a empresa parece
desconhecer este facto ao afirmar que aguarda a conclusio da classificagdo de “interesse publico” pedida por moradores e
associagdes de defesa do ambiente. Concelho, 9
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Em tempos de crise,
encerram-se escolas,
congelam-se ordenados e
subsidios de desemprego, ¢
aumentam-se oS gastos na
Assembleia da Republica.
Estes contrastes desmotivam
aqueles que, cada vez
menos, acreditam no Estado
Social que tem predominado
em Portugal.

Em ano de centenario da
Republica, mais uma crise
econdmica, € por sua vez
politica, que tem que ser
gerida com “paninhos
quentes” para ndo gerar a
uma crise social. Cem anos
depois da Republica, surge a
inevitabilidade de um estado
laico depender cada vez
mais de todo um trabalho da
igreja na sua vertente social.
Qualquer uma, de qualquer
credo, para a estabilidade

do proprio Estado.
Deixando de fora as razdes
e motivagOes de fé, certo é
que € nas igrejas que muitas
pessoas encontram bens de
primeira necessidade. Seja
alimentagao, sejam roupas,
seja fé. E desengane-

se quem pensa que este
apoio € apenas visivel nos

Oulinzena

1. Abertura da epoca balnear

centros rurais. No Cacém,

em Queluz, muitos viram-se
para as igrejas e procuram
respostas que o Estado laico
deixou, ou nunca conseguiu,
oferecer. Cem anos depois

da Republica, embora muitos
encontrem a paz de espirito
na igreja Catodlica, muitos
outros, e tendo em conta os
tempos de multiculturalidade,
procuram-na noutros credos.
Sejam mugulmanos, jeovas
ou evangelistas. Mas em
tempos de crise, as igrejas
congregam-se na ajuda mutua
e auxiliam o proximo a matar
a fome que, um século depois,
o Estado tem tido dificuldades
para esconder.

Estes tém sido tempos
dificeis. A nivel local, em
Sintra, sentiu-se primeiro

esta crise, dizem, na falta de
obra por parte da autarquia e
das juntas de freguesia. Mas
também aqui em Sintra, ha
refeitorios a dar dois milhdes e
trezentos mil almogos por ano
a criangas, e inumeras lojas
sociais patrocinadas por juntas
de freguesia a fazer o bem
comum. Em tempos de crise
a sociedade conjuga esforgos
para esconder a fome.

A abrir

Salta a vista...

A praia da Aguda, em Sao Jodo das Lampas, continua de “uso suspenso
por razdes de seguranga” até meados de Julho e tudo indica que a
medida sera prolongada por mais um ano. Mas ao contrario do Verdo
anterior, nesta época balnear os banhistas ndo encontram qualquer
informagao sobre a suspensao. Apenas foram colocados no local os
mesmos sinais que se encontram noutras praias nao vigiadas. m

LUIS GALRAO
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Este ano as praias de Sintra ndo irdo receber nenhuma bandeira azul,
ndo porque ndo merecam, mas porque a Camara de Sintra recusou con-
correr a este galardao de qualidade.

2. Atropelamento fatal em Agualva

Um utente do terminal rodoviario de Agualva foi colhido mortalmente
por um autocarro da Lisboa Transportes. Ao lago, na passagem inferior
sob a linha de Sintra, continua a faltar uma passadeira. Ver pagina 12.

5. Feira de Agualva-Cacém

Alguns feirantes ainda tentaram vender, mas algumas escaramugas
fizeram gorar a inauguracdo do novo local da feira de Agualva-Cacém.
O negocio s6 arrancou redinitivamente no fim de semana seguinte.

12. Festejos polémicos no Penedo

O Partido Pelos Animais ndo gostou do apoio da Camara as festas do
Penedo, onde a tradi¢do mandava correr um touro a corda e mata-lo no
final, uma pratica que ¢ ilegal. Ver pagina 10.

14. Dia da Ecosolidariedade

A Camara de Sintra assinalou o Dia Municipal da Ecosolidariedade com
o alargamento do projecto Reutilandia aos funcionarios da autarquia
e o lancamento do projecto Bem me Quer”, destinado as associagdes
juvenis e apoio a 3* Idade, bem como aos funcionarios da autarquia.

Apds cinco anos de incertezas e situagdes temporarias, a feira de
Agualva-Cacém volta a instalar-se no Cacém, desta vez num local
com melhores condi¢gdes. Enquanto permenecer livre, o novo espacgo
multiusos deixado vago pelo Polis promete animar o centro das
duas freguesias. Falta apenas que Camara e feirantes encontrem um
entendimento sobre a distribuigao dos lugares. m
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Parques de Sintra Inaugura obras de
recuperacao do Palacio de Monserrate

A Parques de Sintra — Monte da
Lua (PS-ML) inaugura a 17 de Junho
as obras de recuperagdo do Palacio de
Monserrate, ap6s concluidos os traba-
lhos efectuados ao nivel da reabilitagao
de infra-estruturas e principais espagos
interiores, em curso desde 2007.

Construido no terceiro quartel do
século XIX, por iniciativa de Francis
Cook, visconde de Monserrate, sobre a
ruina de um edificio anterior do século
XVIII, o Palacio de Monserrate possuia
um complexo sistema de redes de dguas,
esgotos, electricidade e aquecimento
central, hoje obsoleto. O projecto de
recuperagdo agora concluido implicou
a instalacdo de novas redes para todas
as especialidades e a remocdo das
tubagens existentes. Para tal, foi neces-
sario proceder a reabilitacdo da galeria
técnica, que apresentava um pé direito
incompativel com as actuais exigéncias.

A intervengdo permitiu aumentar
o pé direito da galeria para cerca de
1,80m, criando ndo s6 condi¢des fisicas
de trabalho adequadas, mas também
um eixo longitudinal para a instalagdo
de toda a cablagem de energia e comu-
nicagdes e de toda a tubagem de aguas

Obras de restauro custaram um milh&o, cento e cinquenta mil euros

(abastecimento, residuais, combate a
incéndios e aquecimento central).

Na base dos trabalhos desenvolvidos
estiveram os principios de sustentabili-
dade praticados na PS-ML, em que os
recursos existentes como a agua (com
os sistemas de captagdo por minas

e depositos existentes) e a biomassa
(resultante de limpezas florestais) sdo
utilizados no consumo dos diversos
equipamentos.

Em paralelo com os trabalhos de
reabilitagdo das infra-estruturas decor-
reram diversas intervengdes da area da

LUIS GALRAO

conservagao e restauro. Espagos como a
biblioteca, a capela, o corredor longitu-
dinal, o atrio Sul, a cozinha ¢ o terraco
foram objecto de recuperagdao — alguns
deles integralmente — com desenvolvi-
mento de trabalhos nas areas especificas
de estuques, pintura mural, cantarias,
metais e azulejaria.

Na cozinha, foi feita a intervengao
de conservagdo e restauro do fogdo
(de invulgar escala e qualidade) que,
sem utilizagdo desde os anos 40, se
apresentava muito degradado. Todas
estas intervengdes decorreram a vista
do publico, tendo constituido um factor
de valorizacao da visita, tanto ao nivel
da importancia da recuperagdo do patri-
moénio cultural (acompanhamento dos
trabalhos e suas condicionantes espe-
cificas, estimular o interesse, estudo,
divulgacdo e vocagdes), como do
conjunto de meios humanos, técnicos e
financiamentos envolvidos.

O custo total desta fase do projecto
foi de 1.150.000 euros, dos quais 650
mil euros foram comparticipados por
fundos do EEA-Grants (Mecanismo
Financeiro do Espagco Economico
Europeu). m
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Concelho

Escola profissional prepara alunos
para recuperar o patrlmonlo de Sintra

Patrimonio. Ha vinte anos

que a Escola do Patriménio

de Sintra junta mestres e
aprendizes na arte de recuperar
e conservar 0s monumentos.

Os alunos aprendem o0s

antigos oficios e aplicam os
conhecimentos na recuperacao
da Quinta da Regaleira e

no Palacio Monserrate.

A vila roméantica de Sintra ¢é caracte-
rizada pelos seus azulejos, candeeiros,
estatuas, quintas e palacios. Com o
passar dos anos algumas das antigas
profissdes cairam em desuso e tem sido
dificil encontrar quem trabalhe as téc-
nicas antigas utilizadas na construgdo
deste patrimonio.

Ciente desta necessidade, o muni-
cipio de Sintra criou, em 1989, a Escola
Profissional de Recuperacdo do Patri-
monio de Sintra. Este ¢ um estabeleci-
mento de ensino que desperta a paixado
pela arte e historia, que possibilita a
passagem de conhecimento entre mes-
tres e aprendizes.

Na quinta da Regaleira, os visitantes
j& se habituaram a ver os aprendizes
a recuperar estatuas e fontes, sob as
ordens da mestre Emilia Almeida,
um dos intimeros casos de sucesso da
escola. Foi aluna da primeira turma, em
1989, e hoje ensina o restauro e conser-
vacao de cantarias a jovens alunos.

A mestre em cantarias garante que,
por se tratar de uma escola que trabalha
sobretudo a vertente da conservagdo e
restauro, os alunos ficam com uma visao
global da importancia do patrimonio.
“Trabalhamos sobretudo em escultura,
fontanarios e estatuarias. Ha uma data
de disciplinas que mais tarde os fazem
olhar para o patriménio com olhos de
ver”, garante Emilia Almeida.

A Escola do Patriménio da equiva-
léncia ao 12° ano e visa dotar quadros

PUB

Os aprendizes da Escola Profissional de Recuperacéo do Patriménio de Sintra estdo a recuperar as estatuas da Quinta da Regaleira

técnicos e intermédios na conservagao
e restauro, na fotografia e no design de
interiores e exteriores. Na conservagao
e restauro s@o ensinadas seis areas - pin-
tura mural, cantarias, madeiras, metais,
azulejaria e estuques - com uma ver-
tente sempre ligada ao patrimonio, aos
monumentos ¢ a historia.

A directora da escola, Ana Betten-
court, garante que a escola prepara os
alunos com conhecimentos de antigos
oficios para mais tarde poderem desem-
penhar uma profissdo ligada a conser-
vacdo e restauro do patrimonio.

Ana Bettencourt sublinha que o ideal
sera os alunos continuarem a formagao
ministrada na Escola do Patriménio no
ensino universitario, para o qual sdo
sensibilizados desde o inicio. “Alguns
alunos vém s6 com a perspectiva de ter-
minar o 12° ano e ter uma componente ¢

uma ferramenta para trabalho, e depois,
as vezes com o decorrer da nossa for-
macdo entendem que isso s6 nao chega
e vao para o ensino superior”, reforga.

Ao longo dos anos, muitos tém
sido os antigos alunos que percorreram
o caminho do ensino universitario,
ligados a area da conservagdo e res-
tauro. Sdo hoje mestres e professores
dos 65 aprendizes que ali se encontram
a estudar.

Rui Deveza ¢ um destes casos.
Entrou em 1997 como aprendiz, ¢ hoje,
apos concluir a formagao universitaria,
regressou como mestre e professor, e
tem despertado a paixao dos alunos pela
recuperagdo do patrimonio.

Tiago Reis ¢ aluno do ultimo ano
do curso de conservagdo ¢ restauro e
pretende seguir as pisadas do professor
Rui Deveza, que fez da recuperacdo de

metais a sua especializacdo. “Interessei-
me pelos trabalhos manuais e pela parte
historica e desde muito jovem que adoro
trabalhar este tipo de pegas [em metal]
de valor historico. Agora inscrevi-me
no exame nacional de historia e vou
tentar entrar na universidade”, garante
o jovem aprendiz, de 18 anos.

Este aluno tem recuperado diversas
pecas que compdem o ambiente roman-
tico da vila de Sintra, desde os cande-
eiros a estatuas de metal, aplicando os
conhecimentos antigos que ao longo
dos anos se tém perdido.

Ao longo dos anos, mais de 70 por
cento dos técnicos formados na Escola
do Patrimonio esta inserido no mercado
de trabalho, um pouco por todo o pais,
e varios t€m empresas proprias “lideres
de mercado” das suas areas.

m Joaquim Reis
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Marcha de Sao Joao das Lampas
animou Santo Anténio

Santos. A marcha de S&o Joao
das Lampas abriu as marchas
populares de Lisboa e mostrou as
tradigdes antigas de Sintra com
0 “orgulho” de quem pertence a
zona saloia. Vestidos de nobres,
0s marchantes perfumaram os
ares da Avenida da Liberdade,
durante o cortejo de marchas
gue animou a noite lisboeta de
Santo Antonio, a 12 de Junho.

Com o tema “Sintra Patriménio
Mundial”, os 48 marchantes levaram a
Lisboa trajes inspirados no século X VIII
e arcos a imitar azulejos, com imagens
antigas da vila classificada pela Unesco
como patriménio da humanidade. De
cabeleira branca na cabega, fato azul, e
de arcos a imitar azulejos, a marcha de
Sao Jodo das Lampas ensaia ha mais de
um ano.

Nelson Jerénimo e a mulher sdo
marchantes ha mais de um ano. Orgu-
lhosos por pertencerem a uma pequena
vila situada entre a serra de Sintra e
Mafra, que os moradores fazem questao
de afirmar como uma “terra saloia”
de tradicdo campesina, fizeram desta
marcha uma oportunidade para mostrar
tradigOes antigas.

“A nossa marcha tem um tema bas-
tante rico. Além das coreografias os
nossos vestidos fazem de nos uns autén-
ticos bonecos de porcelana”, refere o
marchante. De ha varias semanas para
ca, os moradores habituaram-se a ver
os ensaios da marcha pelas ruas da fre-
guesia.

“Quem ja passeou em Sintra, nao ha
ninguém que desminta o seu encanto e
esplendor, os seus belos azulejos des-
pertam nossos desejos para a conhecer
melhor”, cantaram os marchantes
enquanto hasteavam os arcos com ima-
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48 elementos Ievaram as cores de Sintra a Avenida da Liberdade, em Lisboa

gens dos palacios e quintas da vila de
Sintra.

José Gongalo Vitorino, ensaiador e
mentor do tema desta marcha, explicou
ao Correio de Sintra que o tema da
marcha surgiu ‘“um pouco por acaso”,
e que a ideia passa por “mostrar” nio
s0 Sao Jodao das Lampas, mas todo o
concelho de Sintra. “Quando se pensa
em Sintra pensa-se no passado. Sempre
foi residéncia de verdo dos reis e ten-
tamos mostrar que a realeza dangava e
se divertia por estes lados”, afiancou.

Os padrinhos s3o a cantora Ana e
o musico e encenador Henrique Feist,
ambos moradores no concelho de Sintra.
O padrinho foi uma presenca assidua
nos ensaios da marcha e, segundo
explicou, embora ainda nio tenha mar-
chado, o seu trabalho tem passado pela
afinacdo dos passos dos marchantes.

“Tenho ajudado nas coreografias.
Fui convidado ha um ano. Moro cé e ¢
importante participar nestas iniciativas
da nossa terra”, garantiu o artista.

Nova marcha sera
apresentada brevemente

Os 48 marchantes vestidos de azul
ensaiam ha mais de um ano nas ruas
de Sdo Jodo das Lampas. Faga sol ou
chuva, os ensaios contam sempre com a
participacdo da populacdo da terra. Ha
cinco anos na marcha de Sao Joao das
Lampas, Hélder Roneberg mostrou-se
orgulhoso por poder mostrar na Avenida
da Liberdade as coreografias da sua
marcha. “E o alcangar de um objectivo.
Somos saloios, ¢ uma particularidade”,
disse.

A  marcha “Sintra, Patrimoénio
Mundial”, terminou assim com grande
destaque. Os marchantes de Sao Jodo
das Lampas iniciam agora uma nova
marcha — “Tradi¢des Saloias — com a
primeira apresentacdo nos dias 18 e 19
de Junho, no Mucifal. m J.R.
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Concelho

Autarquia quer
prevenir riscos de_
Incéndio este Verao

O executivo da Camara de Sintra aprovou a
realizacdo de um diagndstico exaustivo das
situagdes de risco de incéndio no concelho,
com caracter de urgéncia. Esta proposta foi
apresentada pelos vereadores do Partido
Socialista, que propde a tomada de medidas
necessarias de forma a reduzir potenciais
riscos. Os socialistas propdem a notificacao
de proprietarios de terrenos para a limpeza
de espacos, de forma a evitar potenciais ris-
cos de incéndio.

PSP de Sintra
equipada com gas
pimenta

O governador Civil de Lisboa, Anténio
Galamba, entregou 500 aparelhos difusores
de gas pimenta a PSP do comando metro-
politano de Lisboa. A iniciativa decorreu na
Divisdo da PSP de Sintra, em Rio de Mou-
ro, e integra-se no esfor¢co de melhoria das
condi¢des de intervengdo das forgas de se-
guranga. De acordo com Anténio Galamba,
“este contributo do Governo Civil pretende
melhorar as condigdes de actuacdo das for-
cas de seguranga bem como sublinhar o tra-
balho que tem vindo a ser desenvolvido pela
PSP, com resultados muito positivos, num
territério complexo, que exige um esforgo
integrado e em articulacdo por parte de to-
das as entidades”.

Reducao de crime em
Sintra

A Divisao da PSP de Sintra apresentou no
primeiro trimestre de 2010, uma evolucao
positiva no indice de criminalidade no seu
territorio. A PSP registou 3504 crimes, me-
nos 670 do que em igual periodo do ano an-
terior. A divisdo € composta por oito esqua-
dras territoriais e abrange uma populagao de
401 mil habitantes.
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Festas de Santo Antonio assinalaram
elevacao de Montelavar a vila

Aniversario. Montelavar
assinalou o primeiro aniversario
da elevacéo a vila com as festas
da freguesia e com os festejos
em honra de Santo Antonio.

A populacdo saiu as ruas para
um fim-de-semana em festa

na freguesia de Montelavar.

O primeiro aniversario da elevagao
a vila foi assinalado com os festejos em
honra de Santo Antdnio, comemoragdes
que ja ndo se realizavam ha mais de
vinte anos em Montelavar.

Do cartaz das festas constou uma
noite de Fados, desfile de vestidos de
chita, cortejo dos doutores, marcha
popular e concertos. Foi ainda realizado
um almogo de convivio que juntou
varias dezenas de pessoas em Monte-
lavar.

Segundo a presidente da Junta
de Freguesia, Lina Andrés, as festas
“correram lindamente e foi um fim-de-
semana muito intenso”.

“Quando se soube que iamos come-
morar a elevacdo de Montelavar a vila,
criou-se uma comissdo de festas de
Santo Antonio para fazer ressurgir as
festas, e juntou-se ao executivo da junta.
Foram dias muito intensos”, disse.

A autarca garante que a elevagdo a
vila era uma “aspiragdo antiga” da fre-
guesia, “um direito histérico”, de uma
comunidade “muito dinamica”.

Junta de freguesia e comunidade assinalam primeiro aniversario da vila de Montelavar

Um ano depois da elevagao a vila,
Lina Andrés, lamenta que “em termos
de obras” nada tenha mudado, mas
garante que houve uma mudanga de
sentimento.

“Em termos de obra ndao mudou
nada, tendo em conta a crise mundial.
As juntas foram as primeiras a senti-
la ¢ a camara nao tem tido condigdes
para desenvolver obras. Mas o facto de
termos tido o privilégio da elevagdo a
vila reforcou o sentimento de pertenca
e as pessoas vivem a terra ainda mais

intensamente”, disse, exemplificando:
“este tipo de iniciativas [festas] € feito
por voluntarios, pelas pessoas da comu-
nidade”.

Lina Andrés destaca a dindmica dos
montelavarenses, moradores que consi-
dera serem muito ligados a terra. “Esta
dindmica ndo ¢ de agora. Faz parte
da nossa cultura. No6s temos muitas
actividades. Temos comunidade muito
dindmica, desde os clubes de futebol,
as comissdes de festas, as associagdes”,
garante. m J.R.

Silvino Rodrigues eleito para a Concelhia do CDS-PP

Politica. A lista encabecada por
Silvino Rodrigues venceu as
eleices da concelhia de Sintra
do CDS-PP. O novo lider venceu
com 75,9 por cento dos votos,
contra 18,2 da lista liderada

por Armando Hipolito.

Alvara 298

Jardim Infantil

\‘ Mensalidade Subsidiada

Rua Florbela Espanca, 16 - Serra das Minas
T.219214462|Tm. 96 621 22 98

As eleigdes decorreram no dia 8 de
Junho, na sede da concelhia do CDS-
PP, em Queluz. O antigo lider da conce-
lhia, o vereador Lino Ramos, foi eleito
presidente da mesa da Assembleia, com
77,9 por cento dos votos, contra 18,2
por cento da lista B, liderada por Maria
Rosa Lopes.

O novo presidente da concelhia
promete dar continuidade ao esforco
de crescimento do partido que foi
desenvolvido pelo anterior executivo.
Contudo, Silvino Rodrigues apresentou
novas medidas e solugdes que “visam
contribuir para um partido mais forte,
coeso e interventivo na comunidade”.

SNACK-BAR - RESTAURANTE
MOINHOS DE REBANQUE

De: Ricardo Silva

Av. 20 de Fevereiro, n°182/182 A | REBANQUE
Tel./Fax: 219 673 289 | Tim: 965 673 745
2715-717 MONTELAVAR
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ISP Derrocada degrada escadaria de
acesso a Praia da Aguda

Obras em Algueiro-
Mem Martins

O largo da estagdo de Algueirdo-Mem
Martins vai ser alvo de uma requalificacao
no valor de um milhdo e quatrocentos mil
euros. A Camara garante que as obras ar-
rancam ainda em Junho, e vao incidir na
remodelagdo geral das infra-estruturas de
aguas, esgotos, electricidade e pavimentos.
Os passeios vao ser refeitos, dando cum-
primento a um projecto que teve o seu ini-
cio na Rua de Fanares e na Rua da Azenha.
A autarquia prevé a conclusdo das obras
para Novembro, mas alerta que, em caso de
atraso, estas param em Dezembro, para nao
prejudicar os comerciantes na época de Na-
tal. Segundo a Camara, os eventuais atrasos
poderdo resultar do facto de se tratar de uma
zona muito antiga, em que ndo existe um
cadastro correcto das infra-estruturas, po-
dendo esta questdo ocasionar situagdes de
dificil e mais demorada resolugao do ponto
de vista técnico.

ARC de Sintra nas
Nac0Oes Unidas

A Associacdo Resgate Cinotécnico (ARC)
deslocou-se a Franga e Sui¢a de 28 Maio
a 1 de Junho e estabeleceu protocolos com
duas entidades ligadas as Na¢des Unidas na
intervengdo rapida de resgate e assisténcia
em Catastrofe. Os Protocolos com a USD
e a AISP foram celebrados na sede das Na-
¢oes Unidas (UN) em Genéeve — Suica, onde
a ARC assistiu a uma conferéncia sobre a
catastrofe no Haiti. Um elemento da ARC
foi homenageado pelas Nagdes Unidas com
uma medalha de Bronze pelos servigos
prestados, pela nobre causa da paz, digni-
dade do homem e pela justi¢a. No decorrer
da visita foi também visitada a escola dos
bombeiros de Paris, e a sec¢do cinotécnica,
tendo os elementos da ARC trocado im-
pressodes sobre o trabalho com e sem cées
na area da deteccdo e resgate de vitimas de-
saparecidas. Mais informagdes sobre a ARC
em http://www.arcsintra.blogspot.com.

Novo livro da poetisa
Ana Daniel

Ana Daniel, poeta sintrense, galardoada
com o0 Prémio do Concurso de Manuscritos
de Poesia, de 1969, regressa as livrarias 40
anos depois da edicdo de Momento Vivo. O
seu novo livro, Nos Olhos das Madrugadas,
com a chancela da Arbusto Editores, vai ser
langado a 19 de Junho, no Palacio de Va-
lengas, em Sintra, as 18h. Ana Daniel é o
pseudénimo de Maria de Lourdes de Sou-
sa. A poetisa assume a infancia como uma
alegria irrecuperavel, dando voz “ao muito
que guardamos em nos, reféns das urgén-
cias e da urbanidade, e da ironia com que
tentamos ansiosamente combater o medo de
existir”.

Litoral. A escadaria de acesso

a praia da Aguda, em Séo Jodo
das Lampas, esta ainda mais
degradada este verdo, depois

da queda de um enorme bloco

de pedra durante o inverno. A
derrocada atingiu o caminho em
dois pontos, mas os pescadores
locais ja improvisaram um novo
trilho que contorna os obstaculos.

Apesar do perigo de novas derro-
cadas, pescadores e alguns moradores
continuam a fazer uso da escadaria e a
garantir que frequentardo a praia este
verdo, mesmo com o uso balnear da
praia interdito. “Sempre para ca vim

= L3 N 8% b a Y ¥

Uma nova derrocada ocorrida este inverno degradou ainda mais a escadaria de acesso

e nunca me aconteceu nada, ndo vejo
razdo para deixar de vir. Lamento ¢
que ninguém arranje estes acessos e
crie mais condi¢des de seguranga numa
praia tdo bela”, afirma um morador que
prefere o anonimato.

Ha dois anos, os Ministérios do
Ambiente e da Defesa mandaram
suspender o uso balnear desta praia
por motivos de seguranga. O Governo
alertava para a manutengdo “da grave
situagdo de instabilidade das arribas,
sujeitas a derrocadas que colocam em
perigo os utentes da praia” e para o
“elevado estado de degradagdo” da
escadaria de acesso. A portaria foi
renovada em 2009 e estd em vigor até
dia 17 de Julho, mas ¢é natural que os

ao areal da Aguda

Ministérios prorroguem a suspensao
por mais um ano, dado que as condi¢des
de seguranca mantém-se inalteradas

Em 2008, a propria escadaria esteve
interditada por ordem da Capitania do
Porto de Cascais e a Administragdo da
Regido Hidrografica do Tejo (ARH)
mandou elaborar estudos geologicos e
geotécnicos para avaliar a evolugdo das
arribas.

Apesar destas medidas, ha dias,
no inicio da época balnear, a Praia da
Aguda ndo possuia qualquer aviso de
uso suspenso. Os cartazes colocados ha
um ano foram substituidos apenas por
avisos de arriba instavel, sendo omissos
sobre a suspensao de uso balnear da
praia. m L.G.

Governo manda encerrar nove escolas em Sintra

Ensino. Nove escolas do primeiro
ciclo com menos de 21 alunos
vao estar encerradas no ano
lectivo 2010/11. A medida surge
do processo de reestruturacao
da rede nacional escolar e
implica a fuséo e a extingdo de
agrupamentos escolares. No pais
vao encerrar mais de 900 escolas.

As escolas do primeiro ciclo do
Morelinho, Barata, Albogas, Camaroes,
Angos, Venda Seca e Alvarinhos, nao
vao ter aulas no proximo ano lectivo,
e os alunos vao ser transferidos para

outros estabelecimentos de ensino.

O PCP de Sintra contesta o encerra-
mento destas escolas, justificando que
se trata de uma medida que “ndo ¢ mais
que uma solu¢do meramente adminis-
trativa e economicista que visa emba-
ratecer o sistema”. “E um ataque muito
forte a escola publica e a qualidade do
ensino e vai contribuir para o aprofun-
damento da estratificagcdo social dentro
do nosso concelho”, afirma o PCP.

O Partido Comunista de Sintra teme
ainda que também as escolas da Azoia,
Aruil, Fontanelas e Godigana possam
encerrar, uma vez que apresentam

pouco mais de 20 alunos cada.

O PCP apela a comunidade educa-
tiva — aos profissionais da educacao,
docentes e nao docentes, aos pais e
aos autarcas — e as populagdes de uma
forma geral para “que lutem em defesa
da Escola Publica contra este embuste,
contribuindo dessa forma para que se
encontrem, também na educagdo, os
caminhos de um desenvolvimento inte-
grado, num quadro politico marcado
pelo avango das politicas de direita, mas
também de resisténcia e luta das popu-
lagdes e dos profissionais da educacao”.
m JR.
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Estradas de Portugal autorizadaa [
podar platanos de Colares

Partimonio. O processo de
classificacdo da “Alameda
dos Platanos” de Colares esta
suspenso até que a Estradas
de Portugal efectue “podas
de manurencéo e adaptacdo”
nas arvores. Mas a empresa
parece desconhecer este facto.

A empresa Estradas de Portugal
(EP) garante que enquanto decorrer o
processo de classificacdo dos platanos
centenarios de Colares, em Sintra, “ndo
vai intervir [nas arvores] sem o con-
sentimento e supervisdao da Autoridade
Florestal Nacional’(AFN). Mas o Cor-
reio de Sintra teve acesso a um oficio da
AFN que informa que o processo esta
suspenso até a EP efectuar “uma poda
de manuten¢do e adaptacdo mediante
a reducao de pernadas, promovendo a
coabitacdo com edificios existentes de
forma a salvaguardar a defesa de pes-
soas e bens”.

A resposta da EP apanhou de sur-
presa a Associagdo Arvores de Portugal
e a Quercus, que ha uma semana aler-
taram para uma interven¢do iminente
nestas arvores. “Fiquei bastante admi-
rado, porque ja recebemos um oficio da
AFN a informar que s6 ird pronunciar-
se sobre a classificagdo de interesse
publico depois de aplicadas as medidas
propostas num relatorio encomendado
pela EP ao Instituto Superior de Agro-
nomia (ISA)”, explica Pedro Santos,
da Arvores de Portugal. “Ndo sei o
que falhou. Ou a AFN esqueceu-se de
notificar a EP, ou o oficio perdeu-se”,
acrescenta.

Num oficio enviado no inicio de
Maio a um dos proponentes da clas-
sificacdo, a AFN admite concordar
“inteiramente” com o interesse publico
da Alameda dos Platanos e com “a
importancia turistica e patrimonial que
a Alameda representa para o concelho

ETEY
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AssociacOes e moradores temem que uma poda excessiva comprometa a classificagéo

de Sintra”, mas reserva a decisdo final
para depois da intervencao da EP.

Questionada pelo Correio de Sintra,
a empresa disse que foi informada pela
AFN em Janeiro da entrada de “um
pedido de classificagdo dos 38 pla-
tanos situados na Alameda” e que até a
tomada de decisdo final, ndo poderiam
ser efectuadas intervengdes nessas
arvores. A empresa diz que acatou a
decisdo e que em Abril, apds ter sido
notificada para pronunciar-se sobre o
processo de classificagdo, respondeu
“nada ter a opor”.

Associaces querem conhecer
estudo técnico

A EP tera advertido, no entanto,
que “algumas das arvores necessitam
de intervengdes urgentes”, posicdo
que diz ser suportada pelos diagnos-
ticos de solidez dos troncos. Apesar de
confiarem na idoneidade do autor, as

antinhe
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associa¢des Quercus ¢ Arvores de Por-
tugal apelam a que a EP torne publico
o relatorio elaborado pelo engenheiro
Anténio Fabido do Instituto Superior
de Agronomia, “para que sejam conhe-
cidos quais os exemplares que irdo ser
intervencionados e os motivos técnicos
que o justificam, caso a caso”.

O receio pelo futuro das arvores
comegou em Novembro, quando 17
platanos apareceram marcados a tinta
florescente. Agora, moradores € asso-
ciagdes temem que uma intervencio
excessiva comprometa a futura classifi-
cacao dos platanos centendrios. “Dada
a importancia cultural e paisagistica
destas éworqs, a Quercus - ANCN e a
Associag@o Arvores de Portugal estardo
particularmente atentas ao evoluir da
operacdo, de modo a garantir que os
trabalhos de manuteng@o nao irdo além
do preconizado no mencionado estudo
técnico, cedendo a eventuais pressoes
exteriores.” m Luis Galrdo
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BE questiona
legalidade de obras

O Bloco de Esquerda de Sintra pediu es-
clarecimentos a Camara Municipal sobre
as obras que estdo a decorrer num posto de
combustivel desactivado, junto a piscina da
Praia das Magas. O BE garante que “nao ex-
iste qualquer placa de licenca de obra afixa-
da no local, o que, por si so, constitui uma
ilegalidade”, e que a obra “ndo cumpre nor-
mas de higiene e seguranga”. Os bloquistas
garantem que o estaleiro da obra “ocupa ile-
galmente o passeio em frente ao posto, nao
existindo qualquer sinalizagdo especifica
para alertar os pedes”. “Ao que o BE con-
seguiu apurar, a requalificagdo deste posto
de combustivel foi aprovada pela Direc¢ao
Regional de Energia de Lisboa e Vale do
Tejo. No entanto, tal aprovagdo ndo corre-
sponde a uma licenca de obra, conferindo
o direito a realizagdo das obras, mas apenas
que o projecto apresentado cumpre os req-
uisitos exigidos na legislacao aplicavel aos
postos de abastecimento de combustiveis”,
garante o partido em comunicado.

Candidato Fernando
Nobre em Sintra

Simpatizantes e apoiantes da candidatura de
Fernando Nobre a presidéncia da Republica
organizaram um jantar de apoio ao candi-
dato. O evento vai realizar-se no restaurante
Mina Bela, no largo da estacao de Agualva-
Cacém, a 17 de Junho, as 20h30, e vai contar
com a presenga do candidato presidencial.
A 19 de Junho, Fernando Nobre vai estar
numa recolha de assinaturas necessarias a
formalizagdo da sua candidatura, entre as
11h e as 16h, no largo Rainha D. Amélia,
em Sintra. Fernando Nobre ¢ reconhecido
pelo seu trabalho enquanto presidente da
Assisténcia Médica Internacional (AMI), e
apresentou a sua candidatura a presidéncia
da Republica em Marco.

AMI 6789
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Na Vila, Almogageme, Azdia, Ulgueira,
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Eric Rodrigues 912 213 077
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IS Festa do Penedo contestada por

XVIl encontro anual de
Artistas Plasticos

Centenas de artistas vado reunir-se no dia
19 na Quinta Nova da Assun¢@o, em Belas
para a inauguracdo da exposi¢ao Colectiva
de Artes Plasticas, as 16h, na qual foram
convidados artitas para executar um traba-
lho alusivo ao tema “Jardins sem limites”. A
exposicao fica patente até 17 de Julho.

O Encontro Anual de Artistas Plasticos, o
Unico no pais, surgiu em 1993 com a finali-
dade de estabelecer um plano de trabalho e
iniciar um processo de contacto com artistas
plasticos, por forma a procurar acentuar as
relagdes com as expressdes culturais, a con-
fraternizagdo e a troca de experiéncias.

Viagem a historia em
Odrinhas

O Museu Arqueolégico de Odrinhas prepa-
rou uma verdadeira viagem ao tempo dos
romanos. O museu convida a passar uma
noite diferente, a luz das velas, onde os visi-
tantes serdao guiados por figuras do passado.
Em plena época romana, o pater familias
sauda os convidados e exorta-os a acompa-
nhar a matronas da sua domus, numa visita
ritual aos timulos dos antepassados e aos
altares dos deuses. Nas sepulturas colocam-
se grinaldas e sobre as aras ardem incensos
e derramam-se libagoes. As trémulas luzes
das candeias movem misteriosas sombras.
Chamados pelos seus proprios nomes, 0s
antigos romanos e suas divindades ganham
uma nova vida e tornam-se presentes. Saba-
do, dia 19 de Junho, as 21h e 22h.

Prémio Nacional Maria
Joao Fontainhas

Estdo abertas as candidaturas para o Prémio
Nacional de Artes do Especticulo Maria
Jodo Fontainhas, até ao proximo dia 30 de
Junho. Este ¢ um prémio que se destina a
condecorar um projecto para um espectacu-
lo de teatro, danga, marionetas, musica, ou
transversal a estas areas. Mais informacdes
na pagina da Camara de Sintra.

PUB

defensores d

> .

Queixa. O Partido Pelos Animais
(PPA) criticou a realizagéo de
uma tourada a corda durante

as festas em Louvor do Divino
Espirito Santo, na aldeia do
Penedo, no dia 12 de Junho.
Alguns membros do PPA
apresentaram mesmo uma queixa
contra a Camara de Sintra

pelo apoio dado a iniciativa,
lembrando que a autarquia esta
impedida de apoiar espectaculos
que inflijam desnecessariamente
sofrimento e stress a um ser vivo.

“Consideramos que este acto, além
de ser ilegal (ja que é morto um animal,
0 que nao ¢ permitido por lei), é uma
infraccdo ao artigo 69.° do Regula-
mento de Animais do Municipio de
Sintra, que diz claramente que “o apoio
institucional ou a cedéncia de recursos,
por parte da autarquia, para a realizacdo
de espectaculos com animais, fica con-
dicionada pela ndo existéncia de actos
que inflijam sofrimento fisico ou psi-

PPA Sintra contesta apoio da Camara a tourada a corda na Aldeia do Penedo

0S animais

quico, lesionem ou provoquem a morte
do animal”, explica o PPA.

Segundo a organizagdo, o apoio
da Camara traduziu-se sobretudo pela
cedéncia de varios ranchos folcloricos
com os quais tem protocolos e “nunca
foi mencionado o Regulamento de
Animais”. A iniciativa realizou-se no
ambito da festa em louvor do Divino
Espirito Santo, um evento pagao assina-
lado sobretudo nos Agores. Em Sintra,
a festa teve lugar apenas duas vezes
nos ultimos 24 anos, em 1999 ¢ 2000.
“Teve dois grandes interregnos porque
¢ dificil de organizar. Nao temos arcos
iguais aos de todas as festas, porque
aqui fazemos tudo a mao e acabamos
por ser sempre os mesmos”, desabafa
um dos organizadores.

No entanto, o touro nido chegou a
ser morto no local, como era pratica
até aos anos 80. “O touro ndo ¢ morto
ca ha muitos anos, até devido a razdes
sanitarias. Depois da corrida ¢ enviado
para um matadouro em Mafra”, explica
um elemento da organizacdo. “No
Domingo, no tradicional bodo, ser-
vimos a carne de outro animal morto

antecipadamente em matadouro. De
qualquer forma, a carne do touro que ¢
corrido acaba também por vir para ca
mais tarde”, avanca.

Quanto as criticas, assegura que “o
touro nao € molestado, alias, ¢é tratado
com dignidade e € o her6i da festa, sem
o qual os festejos acabar@o por desapa-
recer”, diz. Este responsavel defende
ainda que “os valores antropolégicos
de um povo ndo podem ser cerceados
por alguns que ndo tém essa alma, estao
obcecados pelos tempos modernos e
ndo respeitam a ancestralidade dos
actos”.

No entanto, o PPA Sintra denuncia
na internet a falta de dignidade com que
foi tratado o touro, que acabou a cor-
rida com varios ferimentos. “Durante o
percurso pelas ruas da localidade, onde
caiu varias vezes, o touro esteve prestes
a investir contra um cabo de alta tensdo
que se encontrava solto junto a um
poste. E ao longo do caminho, devido
a varias quedas, adquiriu feridas nas
patas e no final do percurso a base da
cauda apresentava-se também ensan-
guentada”. m Luis Galrao

Il Festival
Aeromodelismo
de Sintra

20 de Junho 2010
Base Adroa N°1

Comerciais

Angariadores
de Publicidade

Envia candidatura para:
comercial@correiodesintra.net

Procuras um Estagio
na area da COmMunicacao Social?

Envia candidatura para: geral@correiodesintra.net
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Jovem morre atropelado por um
autocarro em Agualva

Acidente. Um homem cabo-
verdiano entre os 30 e os 40
anos morreu no inicio do més
junto a estacéao ferroviaria de
Agualva-Cacém, apos ter sido
atropelado por um autocarro da
Lisboa Transportes, propriedade
da Vimeca. O acidente ocorreu
perto das oito da manha dentro
do terminal de autocarros

gue serve a Linha de Sintra.
Segundo os Bombeiros de
Agualva-Cacém, a vitima ja

foi encontrada em paragem
cardiaca e ndo respondeu as
tentativas de reanimacao.

“O meu colega devia estar de olho no
semaforo, que estd aberto muito pouco
tempo, nos taxis, € nos passageiros que
batem a porta para tentar entrar junto ao
semaforo”, explica um motorista que
ndo testemunhou o acidente. “Segundo
contou quem viu, O rapaz apareceu
outro lado e perguntou qualquer coisa
ao meu colega. Mas entretanto baixou-
se por qualquer motivo e o meu colega
deixou de o ver e avangou”, conta.

Outro motorista acrescenta que o
jovem ter-se-a baixado para apanhar o
boné que fugiu com o vento e acabou
apanhado pelas pesadas rodas do
autocarro. O largo da estagdo alberga
também a praca de Téxis, onde também
se ouvem criticas ao semaforo.

“Esta aberto poucos segundos e
quase s6 deixa passar um taxi € um
autocarro”, lamenta um taxista. Fonte
da Vimeca disse ao Correio de Sintra
que a empresa so ird pronunciar-se apos
a conclusdo de um inquérito interno no
qual serdo ouvidas varias testemunhas.

O acidente foi entretanto criticado
pela Comissao de Utentes da Linha de
Sintra, que pede melhores condigdes
para 25 mil utentes que frequentam
diariamente aquele terminal. “A zona ¢
muito pequena face ao elevado nimero
de utentes, levando a que estes tenham
de sair dos passeios porque ha enormes
filas de passageiros que esperam pelas
camionetas, correndo, por isso, riscos
que urge eliminar”, avanga Rui Ramos.

Utentes pedem passadeira

O caso foi também aproveitado
pela Associacdo de Pais da Escola
Secundaria Ferreira Dias, situada nas
proximidades, para reclamar melhores
condigdes para os pedes. Os pais
lamentam que nem a Cémara nem a
Refer tenham ainda cumprido a pro-
messa de colocacdo de uma passadeira
junto a passagem inferior da Avenida

N

Motoristas e taxistas queixam-se que o0 semaforo esta aberto pouco tempo
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Utentes reclaram por passeios mais largos e por uma passadeira junto ao tunel

dos Bons Amigos.

Com as obras da nova estagdo, cujo
final esté previsto apenas para Agosto de
2011, foi demolida a passagem superior
que dava acesso ao comboio e permitia
atravessar em seguranca. Agora, quem
quer cumprir as regras € atravessar em
seguranga tem de andar mais umas cen-
tenas de metros e aguardar o sinal verde

em trés semaforos.

Em declaragdes ao Correio de
Sintra, o vereador das Obras Munici-
pais avanga que “ndo ha falta de passa-
deira, ela existe, mas a maior parte das
pessoas atravessa onde nao deve porque
¢ mais rapido”. Luis Duque admite que
a situagdo cria inseguranga e assegura
que “foi estudada uma passadeira sema-

forizada ao fundo da Avenida, antes do
tinel e a colocagdo de baias metalicas
de seguranga para impedir atravessa-
mentos dentro do tiinel.”

H4a mais de um més, a REFER
informou que estava em curso a colo-
cacao de semaforos, mas até agora ainda
ndo existe qualquer passagem segura ao
fundo da Avenida. m Luis Galrdo

LUIS GALRAO
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Trés centenas de crentes acompanharam a figura da Santa na procisséo

Procissao das velas junta
centenas no Cacém

Festas. A procissao das velas pelas
ruas do Cacém juntou mais de
trés centenas de crentes. De vela
na mao muitos seguiram atras

da santa padroeira da freguesia,
no penultimo dia das festas em
Honra do Coracgéo Imaculado

de Maria, a 12 de Junho.

Maria Fernanda Soares € presenca
habitual ha mais de quarenta anos. A fé
fa-la vir ano atras de ano, mesmo em
alturas dificeis. “Vim pela fé. Estou um
bocado nervosa porque ainda ha pouco
tempo foi a missa pela alma do meu
marido. Mas resolvi vir. Venho sempre”,
disse a idosa ao Correio de Sintra.

Também Fernando José participa na
procissao das velas ha varios anos. “Faz
parte da minha fé. Acredito em Deus,
e acho que todos deviamos ajudar a
igreja sempre que pudermos porque ela
também faz muito por nos”, garante o
morador do Cacém, de 55 anos.

Maria Fernandes ¢ outra das idosas
que participa activamente nas festas da
igreja. “Sou muito catdlica. Este ano

estive em Fatima, vi o Papa e tenho
pedido auxilio pelos meus. E bom ver
que esta ¢ uma tradi¢do que continua a
trazer pessoas para a igreja”, disse.

Trés centenas de pessoas desceram
a igreja, acompanhados pela santa, e
de velas nas maos partiram para a volta
as ruas do Cacém. Sairam da igreja,
passaram pelas ruas Ilha de Santa Maria,
Olival, Ilha de Sao Jorge, Machado de
Castro, Sao Jodo Bosco e rua da Paz.

No capitulo musical, as festas em
honra da padroeira do Cacém tiveram
inicio a 29 de Maio, com a actuagdo do
grupo de musica tradicional portuguesa
Aquaalba. A 5 de Junho, com a actuou a
Banda F. A 12 de Junho actuou o grupo
Trio Maravilha. No dia 19 a banda Con-
vergéncia, encerra as actuagoes.

A igreja organizou a “Velada de
Oracdo de Cordimariana” a 11 de
Junho. A 13 de Junho, decorreu a Missa
Solene em Honra da Padroeira seguida
da Procissdo. A verba resultante das
festejas revertera integralmente para a
construgdo da segunda fase do Centro
Social e Paroquial do Cacém. m J.R.

REALTFRUTASIDOICACEM
COMERCIO ALIMENTAR, LDA.

Padaria
Peixaria

Charcutaria
Rua Coracao de Maria,n°1

Shopping Cacém, loja M45
Tel.: 21 913 60 08
www.realfrutasdocacem.com

AVENIDA

Restaurante & Cervejaria

i Especialidades:
Cozinha a Portuguesa

Arroz de Marisco
Bacalhau a Minhota
Acorda de Marisco

Grelhados no Carvéo

Venda de Churrasco
para fora

Av. dos Bombeiros Voluntdarios, n°33
Agualva - 2735-244 Cacém
T. 21 431 30 36
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HIENES

EQUIPAMENTODS HOTELEIRDS, LDA.
VENDAS - ASSISTENCIA TECNICA

110 JAN IV ERSARIO

Rua Marqués de Pombal, 97 Lj Dt= | 2735-316 CACEM
Tel.: 21914 87 70 | Fax: 21 914 87 72
E-mail: ath.equipamentos@sapo.pt

Caruco & Filhos, Lda.

FABRICO DE PAO E PRODUTOS AFINS

Rua da Panificacéo, 14 - Agualva | 2735-210 CACEM
Tel.: 21 432 86 70 | Fax: 21 432 86 75 | E-mail: caruco.filhos@clix.pt
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Agualva-Cacém

Nova feira do Cacem arranca com apenas
metade dos feirantes

Feira. A nova feira de Agualva-
Cacém prevista para 0 espaco
multiusos inserido na area do
Polis s6 arrancou no segundo
fim-de-semana previsto, mas a
meio gas. No dia 5 de Junho, 0s
feirantes ainda tentaram montar
as bancas, mas desentendimentos
entre eles e com a policia ditaram
0 encerramento prematuro do
espaco. Uma semana depois, a

12 de Junho, a feira realizou-

se sem incidentes, mas apenas
com metade dos feirantes.

Quem compareceu, acredita que a
feira no novo local tem grande poten-
cial. “Para primeiro dia, estd muito
bom, até porque ainda hd muita gente
que ndo tem a certeza que ha feira. E
acredito que com o tempo ira ser melhor
porque temos boas condigdes de piso e
estacionamento, que ndo tinhamos nos
outros locais”, afirma Antonio Galante
com a banca cheia de clientes.

Para “o barateiro”, nome pelo qual
¢ conhecido, a feira sera ainda melhor
quando vierem todos os colegas.

PUB

Apenas metade dos feirantes compareceram no segundo fim-de-semana no novo local

“Muitos ndo vieram porque ndo qui-
seram arriscar, dado que ha uma semana
nao houve feira”, revela. O unico sendo
parece ser o vento. “Nos dias ventosos
sera complicado montar os toldos aqui
nestes lugares mais altos”, receia o

vendedor, que ¢ um dos que defende
uma feira de dois dias. Ali perto, um
feirante cigano queixa-se que a Camara
“vai cobrar um preco muito alto pelos
lugares”, e sugere uma “feira s6 ao
Domingo, que ¢ um dia bom, ou entdo
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nos dois dias do fim-de-semana”.

No entanto, nem todos conseguiram
lugar nesta primeira fase, embora o
espago tenha capacidade para quase 100
bancas. “Ja entreguei os papéis todos,
mas ainda ndo me atribuiram lugar.
Dizem que ndo contemplaram a venda
de bebidas, mas esquecem que vendo ca
ha 30 anos”, queixa-se Antonio Robalo,
vendedor de bebidas engarrafadas. “E
uma situagdo semelhante a de outro
colega, que vende artigos de coleccio-
nismo”, avanga.

E ha também vendedores insatis-
feitos com os lugares, como os que
ficaram colocados na fila mais proxima
do viaduto do Lagar. “Nao vem ca
ninguém porque nao temos feirantes a
frente”, afirma a vendedora de bolos.
A feirante lamenta também a auséncia
de grande parte dos vendedores. “E
sempre assim. Todos querem ter lugar,
mas depois ndo aparecem”.

Ao lado, o vendedor de mel e cara-
cois também se queixa. “Sempre paguei
apenas 0 espaco que ocupava com esta
mesinha. Agora querem que pague o0s
quatro metros, mas por este andar nao
vale a pena e tenho de desistir”, desa-
bafa.m L.G.

AIRES
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e CHAPAS CANELADAS PARA VEDACOES 4 REDES E PAINEIS

lojalde,vendalao publico
Frllem Fernao)EerrolenoCacém

SEDE:

Alto da Bela Vista - Estrada de Vale Mourao, n°5

2735-344 Cacém

Tels: 214 263 729 | 214 265 531 - Fax: 214 261

E-mail: airesf.almeida.lda@sapo.pt

S RERFlSE‘TUBOSjM FERRO * PERFIS ETUBOS EM |N0jFERRAGENS E FERRAMENTAS J CHAPAS DE ALUMINIO = INOX = |

T |

FERNANDES DE ALMEIDA, LDA.

BN SERVICO— T
; DEIGOR«T(E. =
ETQUINAGEM__E

PARA VEDACOES ;4 CHAPAS SANDWISH E ISOTERMICA PARA COBERTURA s

1 [F1H

Estrada Nacional 378 - Marco do Grilo
2865-185 Fernao Ferro
Tels: 212122916 - Fax: 212 121 887

E-mail: airesalmeida.filial@sapo.pt
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Refeitorios de Sintra

Beterrabas, couve roxa, rabanetes e salmao sao alguns dos alimen-
tos que as criangas estranham nos refeitorios dos jardins-de-
infancia e escolas do primeiro ciclo de Sintra. Nestes refeitérios sao
promovidas as alimentacdes saudaveis, ricas em sopa, e se no
primeiro ano as criang¢as nao conhecem estes vegetais, mais tarde,
habituam-se a comé-los.

A Educa, empresa municipal de Gestao e Manutencao de Equipa-
mentos Educativos, serviu mais de dois milhdes e trezentas mil
refeicoes nos refeitérios dos jardins-de-infancia e escolas do primei-
ro ciclo do concelho de Sintra, em 2009. Mais de metade foram
servidas a alunos carenciados e o objectivo é oferecer refeicbes
saudaveis promotoras de saude.

As criancas desconhecem alimentos como os legumes e o peixe, e
por vezes também os pais desconhecem a necessidade das criancas
comerem bem. Desta forma, a empresa municipal de Sintra tem
desenvolvido ao longo dos anos diversas actividades para ensina-
rem os pais a confeccionar refeicoes saudaveis. Este ano, o chefe
Paulo Anastacio preparou diversas receitas para que pais e filhos
comam em casa, 0 que as criangas ja comem nas escolas.

“Este ano preparamos workshops onde ensinamos os pais a confec-
cionar refeicdes saudaveis. A adesao por parte das familias foi muito
boa, todas as sessdes estiveram esgotadas, e para 0 ano vamos
repetir a iniciativa’, garante ao Correio de Sintra, Rui Monteiro,
responsavel da Educa pela gestao dos refeitorios.

O responsavel garante que “hoje em dia a vida das familias esta
muito complicada’, justificando que essa é a principal causa para as
criancas nao comerem alimentos sauddveis, em detrimento da
“comida rapida”.

s i
e

|

que Privativo

Medalhoes de Novilho:Grelhados

©
©
©

\

DOEY

F

“Na questdo dos vegetais é frequente nao saberem o que é uma
beterraba, um rabanete ou couve roxa, pois sao alimentos que tradi-
cionalmente ndo entram na sua alimentacao. Aquilo que entra nao
foge muito do tomate, da cenoura, da alface e da batata, e nalguns
casos nem sequer estes. Depois temos alguns casos mais extremos
de criangas que chegam com seis anos ao primeiro ciclo e que
nunca comeram solidos. E ndo é facil, as texturas, o paladar, toda a
alimentacao para elas é estranha’, disse.

A Educa envia mensalmente aos pais as ementas com as refeicbes
confeccionadas para as criancas. Segundo a dietista da empresa
municipal, todas as refeicdes comecam com sopa, e todos os segun-
dos pratos contém vegetais. “Muitas das vezes a Unica refeicao com-
pleta que fazem ao dia é na escola’, garante Raquel Ferreira, justifi-
cando que a alimentacgao saudavel serve sobretudo para acautelar a
obesidade infantil, que s6 em Sintra atinge os 35,6 por cento das
criancas, ligeiramente acima da média nacional.

Fritos s6 uma vez por més. Ervilhas, espinafres, nabicas, cenouras,
saladas e couve lombarda sdao uma regra a que todos os jovens estu-
dantes se habituaram a comer nos 93 refeitérios geridos pela Educa.

A empresa ja recebeu algumas “queixas” de pais, que questionam a
utilizacdao de tantos vegetais nas ementas. Raquel Ferreira garante
que a empresa municipal tenta que “as criangas comam de forma
saudavel produtos que nao comem em casa”A dietista sublinha
ainda que as criancas com necessidades especiais de alimentacao
podem ter uma ementa personalizada, mediante comprovagao
com receita médica.
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Joaquim José Reis

FUMADORES =
SMOKERS
FUMEURS

enu de Grupo
Tudo incluido, Bar Aberto e Musica ao Vi

916 343 970

NON FUMEURS

N

Arneiro dos /Marinheiros = Magoito | 216,026 667, moinhoiberico@hotmail.com | www.restaurantemoinhoiberico.blogspot.com
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Paulo Anastacio

Chefe ensinou pais de alunos a preparar pratos saudaveis

QUANTIDADE:

4 Pessoas

CUSTO: Médio
TEMPO: 40 minutos
INGREDIENTES
1kg de cenouras
descascadas e raladas
sumo de duas laranjas;
6 folhas de hortela
picadas

canela (g.b).

CONFECCAO
Colocar todos os
ingredientes numa
taca; Envolver com cuidado;
Reservar no frigorifico 30 minutos antes de
servir.

BOM APETITE!

“_“l

O VICTOR

Snack-bar Restaurante

Especialidadesldalcasa’)
JArroz{de]

“CANTO DO MARQUES”

= Snack-bar Cervejaria
Mariscos e Petiscos

lampreial
Feiioada [de)Marisco]
Esmerado Servico de
e

Encomenda de Bolos de Aniversdrio, Casamento e Baptizado
Revenda para fora de Pastelaria Variada e Padaria

Encerralab22Feira

Rua Casal da Serra, 19B

Estrada Marqués de Pombal, Lote F25
(frente ao Fitares Shopping)
Rinchoa - 2635 Rio de Mouro
T. 219 174 707 | tm. 969 008 806

Av. de Fitares, n° 20, Loja A - Fitares g
f] ig NR
2635-454 Rio de Mouro - Tel. / Fax: 21 917 0217 e A

T.219 162 125 | tm. 269 008 806
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6/8 Pessoas
Ingredientes:

250g. Feijao Encarnado
1 Molho de Grelos de Couve
3 Cenouras

1 Pernil Fumado

1/2 Chispe Fumado
1/2 Orelha Fumada
1 Chourico de Carne
1 Morcela

1 Farinheira

1 Cebola

2 Folhas de Louro

1 Malagueta

3 Dentes de Alho
Azeite

Cominhos Q.B

Sal Q.B

Encerra 22 feira
Almogos - Jantares

Festas de Grupo ¢/ Marca
Sala para 60 Pessoas e~

cao

Confeccao:
Na véspera mete-se o feijdo de molho e as carnes fumadas, Pratos de Ca rne
& em I.:eg)arado. No dia meta o feif'éo a cozer,c? parteaa; carne;e 0s g Costeletas de Novilho
enchidos com agua e pouco sal, va retirando a medida que ficam cozidos. . :
: Refoga-se a cebola, os alhos junto com o louro, incorporam-se as carnes e Bife da yaZIa grelhado
as cenouras cortadas aos bocadinhos, vai-se adicionando a dgua de cozer com pimenta verde
Y as carnes, mistura-se o feijao e os enchidos, por fim os grelos. ou Cogumelos e Natas
Rectifica-se os temperos e por fim adicionam-se os cominhos. Pi TSt
Acompanhe com arroz branco. Ican -a atia a
Bom apetite! Lagartinho ¢/ Pimenta Verde

Ingredientes:
-Hortalica (Lombardo)

-Massa
-Feijao Seco (catarino)
-Cenoura
-Cebolas
-Batatas (cortadas aos palitos) Organizamos
-Calda de Tomate
~ Colorau festas para:
- Cominhos «Empresas,
-Carne de vaca o H
- Carne de Porco Baptlzac’lqs,
- Entremeada «Aniversarios,
- Orelha -Casamentos
- Entrecosto
- Chispe Pratos de Peixe
- Morcela, .
- Chourico de Carne Arroz de Marlsco‘
- Farinheira Arroz de Tamboril ¢/ Gamba
~Chetze e e Bacalhau a Lagareiro
) Modo de Preparagao: Polvo a Lagareiro
Junta-se os Ingredientes todos numa panela a cozer (com excepgao da massa) Bacalhau a Catedral q
/ Depois de Cozido retiram-se as carnes e os enchidos para uma travessa, Av.de Mogamblque,45
Adiciona-se a massa para cozer. 2605 Casal de Cambra
\\;{ Depois de tudo confeccionado, junta-se coentros e hortela e rectifica-se o Tm:931 146 666 - 938 358 689 - 965 835 333
~ T novacatedral2010@hotmail.com

|
PPOVE @S nossas especialidades
Queques Marmore
padas de Galinha e Porco Preto

RSy 0 TOCH DO MINHOTO

Merendas

Bacalhau a Minhota * Arroz de Marisco * Polvo a Lagareiro
Cozido a Portuguesa * Picanha na Brasa * Naco na Pedra
Diversos Grelhados no Carvao * Mariscos Vivos com Viveiro

Rua D.2 Isabel Aragéo, 11-B - MASSAMA NORTE | Tel.: 21 430 18 40

Rua Pizza n°2 (junto a farmacia) Casal de Cambra | T.219816 899
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QUANTIDADE: 4 Pessoas

CUSTO: Baixo

TEMPO: 15 minutos + 1 hora de frigorifico
INGREDIENTES

3 meloas maduras com casca bem lavada; 8 folhas
de hortela (inteiras); —~——
sal e pimenta (g.b); 1 iogurte natural;
Maquina de batidos ou varinha magica.
CONFECCAO

Cortar as meloas ao meio e retirar pevides;
Com a ajuda de uma colher de sopa retirar a
polpa da meloa para dentro do copo da
misturadora.

Se usar varinha magica coloque a meloa
numa taga;

Reservar 4 cascas. Temperar com sal e
pimenta.

Emulsionar tudo muito bem até ficar
completamente desfeito.

Com a maquina parada verificar
tempero;

Se estiver a gosto reservar no
frigorifico pelo menos durante uma hora.
Servir em prato de sopa com bastante gelo, dentro
das cascas de meloa;

Decorar com hortela e um cordao de iogurte natural.
BOM APETITE!

Paulo Anastacio
Chefe ensinou pais de alunos a preparar pratos saudaveis

1_".""'\'{‘ Restaurante Japonés
v O'STAKA

Almoco 6,50€

Av. 25 de Abril Buffet ¢/ sobremesa
Lt. 227/223 (sem bebida)
Massama
Reservas:
214302129 Jantar 8,50€
Shopping Center Buffet ¢/ sobremesa

, Massama Loja 12

(sem bebida)

Buffet Japonés
Grande Variedade de pratos japoneses
Também temos sopas, cozidos,
massas, carne grelhada, gambas,
lulas fritas, sobremesas, etc

Criancas menores de 8 anos
pagam s6 metade do preco

TAK
Y 1 E-
\___f‘\ Emba' gem de Buff?tWAF
Por apenas 6€
e —
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Jovens ate aos 18 anos atendidos na
pediatria do Amadora-Sintra

Saude. A idade para atendimento
nas pediatrias foi alargada em
todo o pais, dos 14 para os 18
anos. No Hospital Amadora-
Sintra, muitos jovens ja eram
atendidos em idade pré-adulto,
na sua maioria dos casos de
doentes com patologias cronicas.

Segundo a chefe de pediatria,
Helena Carreiro, no Amadora-Sintra, ja
eram atendidos jovens até aos 17 anos,
embora a idade limite fosse os 14 anos.
“Essa pratica ja estava praticamente em
vigor. Agora traz vantagens as criangas,
especialmente naquela fase em que
ainda nao estdo preparadas para ir para
a parte dos adultos, e que precisam de
ficar com companhia”, refere.

Fonte do Hospital Amadora-Sintra
adiantou ao Correio de Sintra que esta
situacdo podera juntar jovens com feri-
mentos de rixas, como esfaqueamentos,
algo que “acontece muitas vezes”, com
outros que possuam doencas cronicas. A
responsavel pela pediatria desvaloriza e
garante que o aumento da idade pedi-
atrica ¢ importante para o acompanha-
mento de jovens que ja se encontram sob

O servico pediatrico do Amadora-Sintra é o segundo maior do pais

observagdo ha varios anos. “O servigo
de pediatria funciona ha 14 anos. O que
acontece ¢ que alguns destes meninos
hoje sdo adolescentes, sdo recebidos

por nés, e muitos tém doenga cronica.
Portanto vao continuar a ser recebidos
por nos”, garante a responsavel, que
acredita que este alargamento de idades

nao ird “congestionar” os servicos de
pediatria.

Helena Carreiro garante que o
Amadora-Sintra terd que fazer algumas
modificagdes, para se adaptar ao novo
panorama, através da criagdo de mais
uma sala para observagdo. O servigo
pediatrico do Amadora-Sintra ¢ o
segundo maior do pais. O Hospital
recebeu no inicio de Junho a visita
da ministra da Satde, Ana Jorge, que
anunciou a extensdo da idade pediatrica
a todos os hospitais do pais.

Quando questionada sobre o facto de
em 2009 terem sido abandonadas mais
de 40 criangas no Amadora-Sintra, na
sua maioria das vezes por um periodo
superior a trés meses, Ana Jorge consi-
derou que ¢ “uma situacdo dramatica”,
que obriga a um refor¢o de relacdes
entre instituigdes como os servigos de
pediatria e os de acgdo social.

A ministra assistiu ainda a apresen-
tagdo do relatdrio intercalar Acg¢do de
Saude para Criangas e Jovens em Risco.
De acordo com os resultados da rede de
nucleos de apoio (nos hospitais), em
2009 foram detectados 2815 casos de
maus-tratos a criangas, na sua maioria
das vezes por negligéncia. m J.R.

Associacao Olho Vivo abre loja social no Pendao

Solidariedade. A Associagao
Olho Vivo criou uma loja social
no bairro do Pendéo, que
recepciona vestuario, mobilias
e electrodomeésticos que ja ndo
sdo usados. Estes objectos sdo
depois reencaminhados para
as familias mais carenciadas.

A loja social funciona na sede da
associa¢do, no Penddo, e embora o
espaco tenha sido inaugurado em Maio,

jé estava a funcionar hd mais de um ano.
Segundo Flora Silva, da Olho Vivo,
em 2009 mais de 900 pessoas foram
beneficiadas com apoio de roupas,
mobilias ou medicamentos. “E cada vez
mais ¢ importante que estes servigos
estejam proximos das pessoas. Rece-
bemos mesmo muitos pedidos”, disse.
Este ¢ um espago que recebe bens
que as familias ja ndo necessitam. Caso
um desses objectos seja de grandes
dimensdes, como mobilia, a associa¢do

conta com a ajuda das juntas de Monte
Abrado e Massama, que disponibilizam
o transporte até as casas das familias
carenciadas. A Olho Vivo procura
estabelecer protocolos com outras enti-
dades, de forma a assegurar o transporte
desses equipamentos a outros locais.
Em troca pela cedéncia dos materiais
disponiveis na loja, a associacdo conta
muitas vezes com o auxilio dos benefi-
ciarios para a gestdo do proprio espago
da loja social. m J.R.
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Queluz

Dupla de Monte
Abraao vence no
Voleibol de Praia

A dupla Jodo e Pedro Bronze de
Monte Abrado conquistou pelo terceiro
ano consecutivo o 1° lugar no Torneio
de Voleibol de Praia de Abrantes.
Este torneio, organizado pela Camara
Municipal de Abrantes, foi disputado
no Complexo Desportivo Aquapolis
(margem Norte do Rio Tejo) e esta inse-
rido nas Actividades Desportivas das
Festas de Abrantes que decorreram de
10 a 14 de Junho.

Para além do voleibol de praia, as
Actividades Desportivas incluiram,
futebol de praia, rugby de praia, atle-
tismo, canoagem e natacdo. A prova de
Abrantes constitui a prova inaugural
disputada pela dupla de voleibol de
praia apoiada pela Junta de Freguesia
de Monte Abrado. m
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REPRESENTANTE

[

SOTINCOD

R. da Panificacdo, n° 10 A
Alto Colaride - Cacém
Tel: 212 407 700

TINTAS

SOTI N c o Para ter uma ideia de como podemos
melhorar a sua casa venha ver a nossa

Pintar t Abré

Junta de Freguesia de Monte
Aﬁbraﬁo promove pelo quinto
no consecutivo a actividade

de pintura ao ar livre, “Pintar Monte
Abrado”. No ambito da Celebragdao do
Ano Europeu do Combate a Pobreza e a
Exclusao Social, e com o mote “Juntos
pela (In)DIFERENCA”, a autarquia
convida “todos os amigos e amantes
da pintura a participarem neste dia”. A

SERVICOS:

‘Afinacdo de cores
‘Tintas

‘Construcdo Civil
‘Acessorios de Pintura

Cozinhas; Casas de Banho; Pinturas;
Canalizacdo; Electricidade; Gds;
Ladrilhos; Estugque; Aluminios;
Parquet Flutuante.
Afagamento / Envernizamento
Pavimentos continuos
Tectos Falsos e Divisorias, etc...
Tel:214 370 025 / TIm:966 865 048
Fax: 214 395 345
E-mail: geral@vamosaobra.com
Site: www.vamosaobra.com

dinamica tera lugar no dia 10 de Julho,
entre as 10h e as 16h, no jardim do
Parque 25 de Abril, em Monte Abrado.

As inscrigdes sao gratuitas e
estardo abertas até ao dia 5 de Julho. O
regulamento e a ficha de inscri¢@o estdo
disponiveis na internet ou nas instala-
coes da Junta de Freguesia de Monte
Abrado. m

|V Feira de
Artesanato,
Velharias e
Antiguidades

N s e i
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A Junta de Freguesia de Monte
Abrado, vai dinamizar pelo quarto ano

consecutivo a Feira de Artesanato,
Velharias e Antiguidades de Monte
Abrado. A iniciativa decorrerda no
proximo dia 10 de Julho, no horario
compreendido entre as 10h e as 17h,
no jardim do Parque 25 de Abril, em
Monte Abrado.

Os interessados poderdo obter
esclarecimentos adicionais ou efectuar
a inscricdo nas instalacdes da Junta
de Freguesia, ou ainda, através do site
www.jf-monteabraao.pt, mediante o
preenchimento do respectivo formu-
lario, até ao dia 5 de Julho. m

AR
>
"""'-J
OLHO VIVO

social

N

Segunda a Sabado

10-13h | 14-18h

Rua dos Moinhos

23A Queluz - Pendio
Inform

Tel 214366483

olho-vivo@sapo.pt
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Primeiro-ministro de Cabo Verde
recebido em festa na Cova da Moura

Amadora. A danca, a musica, a
cor e o ritmo africano de dezenas
de moradores da Cova da Moura
receberam a visita do primeiro-
ministro de Cabo Verde. José
Maria Pereira Neves dedicou o
altimo dia da sua visita oficial a
Portugal para se reunir com a
comunidade emigrante de Cabo
Verde. O governante visitou
varios bairros da grande Lisboa,
mas foi na Cova da Moura que
participou numa sardinhada
tradicional dos santos populares.

Na Cova da Moura muitos gritaram
“viva Cabo Verde” no dia de Santo
Antonio. O primeiro-ministro deste pais
africano encontrou no bairro a “alegria
e dignidade” de uma comunidade que
vive “situacdes muito dificeis”.

A 12 de Junho, na Cova da Moura
celebrou-se o Kola San Jon. Esta ¢ uma
festa popular que mistura tradi¢des
africanas com influéncias portuguesas,
festas semelhantes ao Santo Antonio.

Dezenas de moradores do bairro
degradado acompanharam a visita do
responsavel, com tambores, trompetas
e muitas bandeiras de Cabo Verde. Do
alto das barracas, a acompanhar as ban-
deiras estendidas ao ar, muitos gritaram
pelo nome do pais insular.

De abrago em abrago a todos quanto
o solicitavam, o primeiro-ministro des-
tacou a alegria e o “brilho nos olhos”
dos moradores, que apesar de serem
“pobres”, ali vivem “com dignidade”.

“Para n6s o mais importante ¢ a
dignidade das pessoas, em termos de
espirito e ambicao de quererem ser mais
na vida. Ha problemas nestes bairros e
eu sei que os cabo-verdianos procuram
a dignidade com alegria. Basta ver a
musica, o brilho nos olhos, a alegria dos

Governante visita bairro durante os festejos poipulares Kola San Jon

cabo-verdianos, mesmo em situagdes
muito dificeis”, disse aos jornalistas,
José Maria Pereira Neves.

O governante apelou a toda a comu-
nidade para que sejam “bons cidadaos
portugueses”. “A melhor forma de
ajudarem Cabo Verde ¢ serem bons
cidaddos portugueses. Esta ¢ a melhor
forma, pois conhecendo e cumprindo os
deveres, podem exigir a realizagdo dos
direitos”, disse.

O governante garante que encon-
trou uma comunidade “forte”, onde
ainda persistem “muitos problemas de
integracdo social e profissional”. “Per-
cebemos que ha problemas de habi-
tacdo social, que ha alguns problemas
de marginalidade, mas a maioria dos
cabo-verdianos ¢ gente de bem que quer
integrar-se na sociedade portuguesa”,
disse.

O ministro apelou ainda aos cabo-

" Prémio Nacional de Artes do Especticulo

Maria Joao Fontainhas

Inscricoes até 30 de Junho

g £ - L)

InFarmacaes:
CAMARA MUNHICIPAL DE SINTRA
Departamenta de Cultura e Turismao
Divisdo de Animacio Cultural

Rua do Roseiral. n 20, 5. Pedro de Penaferrim
2710-501 SINTRA
Tel.: 21923 61 01 /10 Fax.; 21 923 6150
e-mail: dactecm-sintra,pt

SITEI WWW. T m-*—.-lntr‘d.p'l

CENTRO DE DIFUSAD CULTURAL EM SINTRA
CHAD DE OLIVA

Casa de Teatro de Sintra

Rua Yeiga da Cunha, n 20 — 2710-627 SINTRA
Tel.: 21923 37 19 Fax.: 21 923 14 46

e-mail: chaodeolivaschaodeoliva.com

SITE thl“l’jl‘ﬂ1|"-l.l’.'ﬂ‘lll

verdianos para “continuarem a fazer
um esfor¢o de educarem os filhos, para
consolidar as familias e conseguirem

ser bons cidaddos portugueses, para
poderem ajudar o desenvolvimento de
Cabo Verde”. m J.R.

CHAO DE OLIVA
2010
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Fitares Shopping ‘ | w
O Centro da Sua Vida e sleal@y |

O Fitares Shopping com nova dinamica

A celebrar os quinze anos de actividade, o Fitares Shopping procura combater uma quebra na procura de lojas que ocorreu ha mais de dois
anos. A administracao esta a estudar novos negdcios para dinamizar o espaco instalado na freguesia de Rio de Mouro, que tem uma area de
abrangéncia de mais de 46 mil habitantes. O objectivo é profissionalizar todos os negécios a instalar no Centro Comercial, que ja conta com
o Pingo Doce e o Banco Montepio Geral, como lojas ancora.
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Dentro de dois meses, metade do piso superior ficara completo com a
instalacao de um bazar com 830 metros quadrados, direccionado para
utilidades, decoracao, bricolage, entre outras.

O centro comercial encontra-se também a desenvolver negociagcdes
com algumas lojas ja existentes no mercado - entre as quais uma sapa-
taria, loja de reciclagem e reenchimento de tinteiros, entre outros -
para completar os restantes espacos.

“Estamos a procura de uma papelaria/tabacaria, uma 6ptica, um servi-
¢o de cambios monetarios, uma ourivesaria/relojoaria, uma agéncia de
viagens englobando o servico de rent a car, pois ndo existe suficiente
oferta em Rio de Mouro”, sublinhou.

A responsavel adiantou que a administracao tem sido “procurada” por
empresarios para a instalacao de lojas, mas “por vezes nao correspon-
dem a certas exigéncias dos nossos requisitos”.

Segundo a directora do shopping, Sandra Leal, o objectivo é a instala-
¢ao de uma unica loja por cada segmento de negdcio. “Queremos que
cada loja seja unica dentro do centro comercial, que cada negdcio seja
diferenciado: Uma loja de telemdveis, uma 6ptica, um cabeleireiro,
uma loja de desporto, uma loja de crianga, e seguir essa estratégia para
complementar o leque de oferta”, disse a responsavel.

Sandra Leal garante que “o Fitares Shopping estda num ponto de
viragem”, com a procura da profissionalizacdo dos negdcios a instalar.
Temos aspiragdes que a n/ oferta de lojas va ao encontro daquilo que a
populagao local necessita.

Na envolvente do Fitares Shopping estao varios pontos de aglomera-
¢ao de populagao e trafego. Sdo vdrios os equipamentos sociais nas
suas imediagoes. Escolas, instituicdes de apoio a terceira idade, centros
de saude, instituicdes de apoio a infancia, associacées desportivas e
culturais, igrejas, complexos desportivos, entre outros.

O Fitares Shopping realiza ainda actividades e eventos para as criangas
e jovens durante todo o ano.

express media PROMOCGES

Vi
Centro de Copias

- Impressées em Grande Formato em papel e vinil
- Fotocépias, Impressdes e Encadernagdes
Video Clube

- Mais de 3500 titulos disponiveis
Design

- Criagao de Imagem Corporativa

- Design e producao de economato

- Design e producdo de decoracdo para montras/viaturas

Netcenter
- 10 computadores ¢/ acesso a Internet

Video Clube:
* As 525 feiras, no aluguer de‘
uma estreia oferta do
aluguer de um filme de
catalogo.
Design:
- Criacao de LOGOTIPO,
40,00¢€ ¢/ oferta do design

de Cartao de Visita e Pap
Timbrado

Shopping Fitares Loja 1.05
T.219199913

Costura Personalizada

Precisa de arranjar 1! 1'

a sua roupa? & gl

Bainhas
Substituicao de Fechos
Pequenos Arranjos

Bainhas em Cortinados
Arranjos em Pele

Shopping Fitares
Loja 1.23
T.219199913

> BlG BALAO
por cada 2€em compras -s k Oartﬁo de OLLewtc
g A4 VARSI FANTASTICA OFERTA |

ot _[_t 11‘ a cada 8 compras

Shopping Fitares loja 1.22 1° Piso | T. 964 213 399

www.ilhaexotica.com
Shopping Fitares - Loja 1.17 1°piso
Rua de Braga Lt1 Lj1 Pai do Vento | Cascais
Tim: 938 309 369 - 966 748 885
ilhaexotica@hotmail.com

REPTEIS

Agape Nails

Unhas de Gel
Manicure/Pedicure
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Marcacgoes:

966 870 271
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forma campeoes

Ténis. O Complexo Desportivo
Municipal de Sintra, em
Lourel, € uma escola de ténis
gue tem formado campedes.
Esta é uma escola por onde ja
passaram grandes nomes do
ténis nacional, como Frederico
Gil, e que concentra na sua
formacéo o jovem atleta Antonio
Sabugueiro, campedo nacional
em 2009, com 12 anos.

Recentemente, a escola do Centro
de Cultura e Desporto Sintrense foi
homenageada pela autarquia de Sintra
numa gala do desporto, que reconheceu
o trabalho desenvolvido na formagao
de jovens atletas. Também o tenista
portugués mais bem cotado no ranking
mundial e antigo aluno da escola, Fre-
derico Gil, foi homenageado nesta gala
do desporto.

A formagao de atletas € o objectivo
principal da escola de ténis. Segundo
o director, Carlos Pereira, adiantou ao
Correio de Sintra, “o ténis ¢ um des-
porto que coincide os estudos e o lazer
com a vertente de aprender”.

“Os pais dos alunos, sentem a
ambicdo de inscrever os seus filhos
numa das melhores escolas do con-
celho”, afirmou Carlos Pereira

Segundo o responsavel, o nimero
de atletas e de apaixonados pela moda-
lidade, tanto a nivel masculino como
feminino, tem vindo a aumentar. Actu-
almente, sdo setenta os alunos inscritos,
que ali treinam entre duas a trés sessdes
semanais.

A escola do ténis de Sintra estabe-
leceu parcerias com varios estabele-
cimentos de ensino do concelho, que
garante a que os alunos se possam
inscrever para a pratica do ténis nas
instalagoes de Lourel.
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Carlos Pereira, Tiago Duarte e Ricardo Andrade ju

Antdnio Sabugueiro com o professor Jodo Carlos

A formagao de tenistas em Sintra
garante o acompanhamento e evolucdo
dos jovens. Ricardo Andrade e Jodo
Carlos sdo os professores que procuram
despertar a paixao dos jovens para a
pratica da modalidade. Jodao Carlos foi

— s 4

nto ao Complexo Desportivo Municipal

inclusive o primeiro professor de ténis
de Frederico Gil na escola de Lourel.

O campedo nacional, Antoénio Sabu-
gueiro, vai entrar em prova no campeo-
nato nacional de sub-14, que tem inicio
a 13 de Julho. m

Team Solar do Bitogue alcanca 15°

lugar em Marrocos

dupla sintrense Rui Lopes/Luis

Agonseca, da Team Solar do

itoque, terminou no décimo

quinto lugar na prova da Taga do Mundo

de todo-o-terreno que decorreu entre
Estoril - Portimao - Marrakech.

Aos comandos de um Mazda BT
50, a equipa percorreu cerca de 4000
quilémetros e considera que “cumpriu
o objectivo na Taca do Mundo”. “Estou
muito satisfeito porque toda a equipa
esteve bem, a nossa estrutura de assis-
téncia funcionou e o camido cumpriu

a sua fun¢do. Enfrentdmos a dureza de
uma prova da Taga do Mundo e aca-
bamos por ter um grande desempenho.
Superamos este grande desafio e por
isso o Team Solar do Bitoque esta de
parabéns”, disse Rui Lopes, no final da
prova.

O piloto destaca a dificuldade que a
equipa atravessou em solo africano. “Ja
sabiamos que ia ser muito dificil, mas
os dois primeiros dias foram mesmo
muito complicados”, revela. m

Férias Desportivas em
Sintra 2010

Ginastica, canoagem, escalada, BTT e
voleibol sdo algumas das actividades que a
autarquia disponibiliza gratuitamente para
as criangas e jovens do concelho de 21 de
Junho a 21 de Julho. O Projecto “Férias
Desportivas em Sintra 2010” pretende pro-
mover a actividade fisica e ocupar os tem-
pos livres dos jovens de uma forma activa
e saudavel. Os espacos onde serdo desen-
volvidas as diferentes actividades desporti-
vas, enquadradas tecnicamente e adequadas
aos diferentes escaldes etarios, sdo: Parque
Urbano Felicio Loureiro e Parque Urbano
de Casal de Cambra com Badminton, Ori-
entacdo, Ténis de Mesa, Pedestrianismo e
Canoagem; Praia das Magas com Badmin-
ton, Ginastica, Ténis de Mesa e Voleibol de
Praia; e Serra de Sintra: Parque das Mer-
endas (Centro Historico de Sintra) e Largo
do Convento dos Capuchos com Escalada e
Rappel, Slide e Arborismo, Pedestrianismo
e BTT. Calendario das actividades, normas
e ficha de inscricdo em www.cm-sintra.pt.

Sport Uni&o Sintrense
comemora 100 anos

Para festejar o primeiro centendrio, um gru-
po de aficionados pelo desporto e pelo Sport
Unido Sintrense vao realizar uma série de
iniciativas nas instala¢des do estadio, com o
apoio total da direc¢do. O Sport Unido Sin-
trense, ¢ um clube que traduz historia nas
paginas de Sintra. Actualmente, este clube
tém também treinos de capta¢do numa par-
ceria com o Sporting Clube de Portugal,
com o objectivo de promover o desporto
para os mais pequenos. O clube estd tam-
bém proximo de mais um periodo eleitoral,
com data marcada para dia 30 de Junho.

XXVIII SARAU do
Centro Shotokai de
Queluz

No préximo dia 19 de Junho, a partir das
20h30, o Pavilhdo Joao Carlos Cifuentes do
Complexo Desportivo e Municipal de Mon-
te Abrado vai receber o XXVIII SARAU do
Centro Shotokai de Queluz. A iniciativa tem
inicio com o desfile inicial e mensagem da
Presidente da Direc¢do do CSQ, Paula
Cristina Tavares. Com o objectivo de aju-
dar o Clube a cobrir as despesas inerentes
ao Sarau, este ano e pela primeira vez sera
cobrado um valor simbdlico de 0.50 € pela
entrada, embora os atletas e criangas com
menos de 12 anos nao pagam.
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Tita Cabeleireiros, um espaco

diferente

Tita Cabeleireiros
abriu a 24 de Maio,
em Queluz, e ¢

um espago onde a arte de
cabeleireiro convive com

a arte do graffiti. Segundo
Claudia Portilha, proprietaria,
a concepgao grafica e o nome
deste cabeleireiro surgiu

em homenagem a sua filha,
Matilde. “Apostei numa arte
diferente. As pessoas ainda
pensam que o graffiti é so
para sujar as paredes, mas
para mim ¢ uma arte”, diz,
enquanto mostra a decoracao
onde o cor-de-rosa predomina.
“A conjugacao das cores tem
em conta os meus gostos ¢

os da minha filha. Também
apostei nos aromas, com velas
distribuidas por todo o espaco
e as pessoas sentem-se bem
aqui”, diz.

A modernidade ¢ uma regra
neste cabeleireiro concebido a
pensar nos clientes. Estética,
depilagdo, manicure e
pedicure, tratamento do corpo,
limpeza de pele sdo alguns
dos servigos disponiveis na
Tita Cabeleireiros.

Para atenuar o tempo de
espera, os clientes t€ém direito

a “‘um mimo saudavel”.
“Temos fruta para oferecer
aos clientes porque ha
trabalhos que duram mais
tempo”, garante Claudia
Portilha.

Pouco mais de um més apos
a abertura do cabeleireiro, a
proprietaria garante que os
clientes tém gostado. “Vém
ca clientes de todas as idades,
desde os 4 aos 82 anos. Os
clientes dizem que o espago ¢
agradavel”, disse.

O conforto dos funcionarios
também foi acautelado, e

"!,-"” Qe aLoes

L ¢
Telf.:218 019 312

antes da inauguracdo, Claudia
Portilha adquiriu a farda

em conjunto com os ténis

a “pensar no bem-estar das
funcionarias” e a condizer
com as cores da decoragao.
A proprietaria possui ainda
outro estabelecimento perto
da Tita Cabeleireiros, a loja
Para & Repara, onde vende

e repara telemoveis, gomas,
bijutarias, entre outros.

A Tita Cabeleireiros esta
situada na Avenida José¢ Elias
Garcia, 55-B, em Queluz. O
contacto ¢ 211918580. m
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Asas e Barbatanas na

Abrunheira

Asas e Barbatanas ¢
uma loja de animais
que se encontra na

Travessa de Santo Antonio,

na Abrunheira. Este ¢ um
estabelecimento onde se
pretende proporcionar um
espago onde o homem se
encontra com a natureza.
Além do comércio de animais,
o estabelecimento tem em
exposicao varios aquarios, um
deles com uma capacidade de
472 litros de agua, e onde se
encontram varias dezenas de
peixes. Um lago artificial em
cascata, onde nadam varias
tartarugas, ¢ outro dos “ex-
libris” deste espaco.

Segundo a proprietaria do
estabelecimento, a Asas e
Barbatanas surgiu do interesse
e da paix@o por animais.

A qualidade dos servigos

e dos animais ¢ uma das
principais caracteristicas
deste espago. “Fazemos
questdo de comercializar os
nossos animais nas melhores
condicdes de satde”, garante
Marlene Martins.

Na Asas e Barbatanas pode
adquirir peixes, porquinhas da
india, coelhos andes, passaros,

chinchilas, ou qualquer outro
animal de estimagao.

A relagdo com os clientes

¢, segundo Marlene
Martins, muito importante.
“Aconselhamos os clientes
a como manter o seu animal
de estimacdo em perfeitas
condicdes”, garante.

Pode contactar a loja através
do mimero 914842986. m

Agsociagao Beneficente
Campanha

Alimentar

Nao Perecivel

AJUDE:NOS

AJUDAR!

Vestuario - cobertores - sacos de dormir e outros.

Aceitamos electrodomeéstico e equipamentos eletronicos.
Por favor ajude nos, temos 1020 criancas na Argentina - Provincia Missiones - S. Xavier - Tacuararé

Vamos dar as maos - Por um mundo melhor

i1.'219)144 048

MISSAO URBANA PRESENTE: PORTUGAL - ESPANHA - UGANDA - PARAGUAY - BRASIL - CHILE
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AUGi, um fendmeno (ainda) dos nossos dias

rea Urbana de Génese llegal,
Apor motivos de simplificacao,

referida pela sigla de AUGI,
¢ uma realidade que surge nos anos
60, com a ocupacao ilegal do solo, e
com a necessidade de obter habitagdo
propria. O que levou a construgdes
em solo improprio, com auséncia de
infra-estruturas basicas, espagos para
equipamentos e zonas verdes. Esta
designacao surge com a entrada em
vigor do Decreto-Lei n.° 400/84 de
31 de Dezembro, pois o mais habitual
era a utilizagdo de expressoes que se
tornaram classicas, tais como a de
bairros clandestinos.

S6 em 1995, com a Lei n.° 91/95, é que
¢ estabelecido o regime excepcional
para a reconversao urbanistica das
areas urbanas de génese ilegal, tendo
obviamente como razao de ser,
permitir as pessoas, normalmente

de poucos recursos econémicos ver
legalizadas as construgdes que levaram
a cabo para sua habitacdo, evitando
uma demolicdo que, em termos
normais, seria muito provavel, e por
outro lado, permitir a constru¢ao em
parcelas de terreno adquiridas, onde
normalmente, essa constru¢ao também
ndo seria possivel.

A Lein.° 91/95, sofreu entretanto
alteracdes através da Lei n.° 10/2008,
com destaque para o art.° 57°, que
vem definir um novo prazo para a
reconversao, o de 31 de Dezembro

Todos devem perceber
que a reconversao implica
encargos semelhantes
aos suportados por
quem seguiu os devidos
tramites definidos em
legislacdo propria, e nao
podem esperar que 0
processo de legalizac&o
nao lhes traga encargos.

de 2013, bem como que a Camara
Municipal pode delimitar as

AUGI, através da reconversdo por
iniciativa municipal sem o apoio da
administragdo conjunta da AUGI, até
31 de Dezembro de 2011.

Logo, ¢ expectavel que os problemas
associados as AUGI estejam perto de
um fim ha muito aguardado, ou nio?
Varias podem ser as opinides sobre
esta matéria, para quem conhece
realidades diversas, em localizag¢des
dispares e municipios distintos.

Eu conheco a realidade da minha
freguesia, a de Almargem do Bispo, ¢
de parte do meu concelho, o de Sintra,
e € sobre essa perspectiva que consigo
avaliar este assunto.

E por demais frequente, receber
pessoas residentes em AUGI,
abundantes no espago da freguesia,

e através delas perceber de que

s30 muitos o0s anos a irem a Sintra,
para tratar da legalizacao das suas
habitacdes, e que ndo entendem porque
ndo podem ter acesso a saneamento
basico e a agua canalizada (em alguns
casos), a espacos verdes, bem como
outras necessidades basicas, que para
muitos nem sdo consideradas, tal é o
habito de as termos sempre tido.

Conhego a realidade destes espagos,
com construgoes distintas de varias
alturas do tempo, até inclusive
edificagdes recentes, pois enquanto

Opiniao

estas zonas continuam assim, a
construg¢do ilegal permanece.

Um facto real, é o de que a maior
facilidade burocratica e econémica em
construir atraiu muitos daqueles que
ao edificarem, apenas visaram resolver
um problema, o de falta de habitagao.
Mas também existem muitos
proprietarios especuladores, que agora
sdo obstaculos a reconversao.

Todos estes devem perceber que

a reconversao implica encargos
semelhantes aos suportados por quem
seguiu os devidos tramites definidos
em legislagdo propria, ¢ ndo podem
esperar que o processo de legalizagdo
ndo lhes traga encargos. E acima de
tudo, sera através da sua uniao que o
processo serd bem sucedido.

A Camara Municipal de Sintra cabe,
por aplicacao legal, um papel vital
para o sucesso do procedimento

de reconversao. Isso implica muito
trabalho e empenho por parte dos seus
técnicos e dirigentes, os quais devem
ser zelosos nesta dificil tarefa.

A reconversdo tem de acontecer, €
fundamental para o desenvolvimento
sustentado das freguesias e do
concelho. O tempo urge.

Rui Maximiano
Presidente da Junta de Freguesia de
Almargem do Bispo

1 (?Ie Junho
Sintra, Acerca de

“(...) Enquanto as entidades privadas
nunca perdem de vista os seus
objectivos, as entidades publicas
parecem cada vez mais incapazes de
perceber com clareza a sua natureza
e, desse modo, cumprir as fungdes
que lhes reservamos. (...) E o caso
dos corrimaos — ou protecgoes
metalicas — que estdo a ser colocados
nas esquinas das ruas de Sintra.
Aparentemente servem uma funcdo
publica: protegerem os transeuntes
da circulag¢do automovel e vice-
versa. Mas com alguma atengao

(ndo € preciso muita) constata-se

que servem de suporte a placas
publicitarias comercializadas por uma
empresa privada. Se acrescentarmos
a discutivel necessidade destas
protecgdes todo este processo torna-
se particularmente preocupante. Nao
nos admirariamos por isso que a
propria ideia tenha sido da respectiva
empresa, a qual naturalmente viu nisto
uma inteligente prossecucao dos seus
objectivos privados. E a Camara? Ja
sabiamos que a actual administra¢ao
municipal ndo resiste a catalogos de
mobiliario urbano e afins. Por isso,
esta autorizada apropriagao privada

LA

do espaco colectivo é também mais
um exemplo das consequéncias
poluentes de uma tal fraqueza publica.
No seu travo a “lado errado dos

anos oitenta” (quando estes objectos
estavam na moda), estes corrimaos-
estendais-de-publicidade expdem o
pesadelo resultante da alianca entre

os pragmaticos interesses privados,

a moderna fraqueza das instituicdes
publicas ¢ 0 magno designio camarario
de alindar Sintra. Mais assustador ¢
pensar que, caso a referida empresa
tenha também pago o fabrico dos ditos
objectos, havera certamente na Camara
Municipal de Sintra quem considere
que, neste negdcio, fomos nos que
ficdmos a ganhar...”
http://sintracerca.blogspot.com

13_ de Junho _
Vivo-em-Sintra

“Em Rio de Mouro parece que a

nova aposta da Junta de Freguesia,
em termos desportivos, vai para uma
recém criada equipa de BTT (ciclismo
todo o terreno). Com efeito, espaco
para a sua préatica parece nao faltar, ja
que em vez do eternamente prometido
parque urbano entre Rio de Mouro e
o Cacém restam caminhos de cabras,

calhaus, terra batida e (ainda) alguns
eucaliptos... Quanto ao campo de jogos
do RRM (Rio de Mouro, Rinchoa e
Mercés) 14 continua transformado num
imenso vazio, numa zona de entrada
principal na Freguesia, na sequéncia de
um negocio de contrapartidas para a
construgdo, naquele local, de um posto
de combustiveis e alargamento dos
acessos ao IC19 (...)”
http://www.vivo-em-sintra.blogspot.com

13 de Junho
Sintra do Avesso

“(...) Se, de facto, pretendem servir os
municipes, todos os partidos, tanto os
que asseguram o executivo como os da
oposicao, deveriam evidenciar atitudes
inequivocas no sentido de estudar a
questdo em todas as suas cambiantes.
Desde logo, impor-se-ia ordenar uma
auditoria isenta a todas as empresas
municipais com o objectivo de
poderem pronunciar-se quanto ao seu
destino, sem o risco de precipitagdes
ou do incurso em erros grosseiros.

No entanto, ndo prevejo que, de motu
proprio, os partidos se disponham

a concretizag@o desta metodologia
de trabalho. Estao demasiado
comprometidos com a génese e

proveito das empresas municipais para
que a tal se disponham. Também nao
imagino que o Presidente da Camara
Municipal de Sintra, apesar da opinido
expressa em discurso inicial citado no
meu artigo precedente, se decida pelo
caminho que o seu companheiro do
PSD Macario Correia esta a trilhar em
Faro. (...)”
http://sintradoavesso.blogspot.com

16 de Junho

Alagablogue

O blo%ue Rio glas Magas (http://
riodasmacas.blogspot.com) assinala
hoje 4 anos de perseverante defesa
dos interesses e das coisas de Sintra,
num exercicio sadio de cidadania
interventiva e construtiva. Ao Pedro
Macieira 0s nossos mais sinceros votos
que continue na missao de zelar por
Sintra neste meio de proximidade que
¢ o blogue. A opinido publicada esta
mais rica ¢ densa desde que surgiu

o0 seu post diario e é caso para dizer:
podia passar-se sem o Rio das Magas?
Podia, mas ndo era a mesma coisa...
http://blogue.alagamares.net/
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S conservamos o que conhecemos

Celebra-se em 2010 o Ano
Internacional da Biodiversidade. Esta é
uma iniciativa das Nac¢des Unidas para
chamar a ateng@o da opinido publica

e dos politicos para as ameagas a
biodiversidade, promovendo a ideia da
sua importancia para o bem-estar da
humanidade e a necessidade de ac¢do
imediata para inverter a tendéncia da
sua perda.

Num momento de consciencializa¢do
ambiental sem precedentes na nossa
sociedade, quem ndo ouviu ja falar

de problemas como as alteragoes
climaticas, a desflorestagdo, a poluicdo
descontrolada, a destruicdo de habitats,
a pesca desregulada? E certamente nos
lembraremos de muitas outras causas
que contribuem para a degradagio

da nossa biodiversidade. Porém

$30 poucos o0 que apontam como

uma das causas dessa degradacgdo o
desconhecimento desta biodiversidade,
que tristemente vemos desaparecer.

Porque s6 conservamos aquilo de

que gostamos, e s6 gostamos do que
conhecemos, esta rubrica quinzenal
sobre a biodiversidade quer ser uma
janela de conhecimento sobre a
biodiversidade do concelho de Sintra
para os seus habitantes. Num concelho
com uma riqueza notavel em termos de
biodiversidade, a zona de Sintra conta

com mais de 200 espécies de animais
e cerca de 900 espécies de plantas
indigenas, 10% das quais endémicas
(espécies que ndo existem em mais
nenhum lugar do mundo). Passando

a larga maioria destas espécies
despercebida pelos que habitam Sintra,
porque ndo passar a trata-las pelo
nome e revolucionar a nossa percepgao
das espécies com quem partilhamos o
espaco do nosso concelho?

E falando de revolugio, aproveitemos
para falar de cravos. Mas nao de

um cravo qualquer. Primo do cravo
comum (nome cientifico: Dianthus
caryophyllus), que ¢ bem familiar
para qualquer portugués, o Cravo-de-
Sintra (Dianthus cintranus) ¢ uma das
espécies de planta que apenas existe
na regido de Sintra. Esta flor delicada,
em tons rosa, prefere viver entre os 50
e 0s 200 metros de altitude e pode ser
encontrada na zona entre o Cabo da
Roca e a Ponta do Assobio, vivendo
também num nucleo mais isolado na
zona da Peninha, em plena Serra de
Sintra. Esta pouco estudada e, por

QUERCUS

i$s0, pouco se sabe sobre a tendéncia
da sua populagdo. Reconhece-se, no
entanto, que ameagas como o pisoteio
e a expansdo de uma das espécies
invasoras mais problematicas da
zona: a Acacia Australiana (Acacia
melanoxylon), possam ter um efeito
negativo para as suas populacdes.

Algumas das medidas de conservacao
a tomar para proteger o Cravo-de-
Sintra sao a interdicao de construcao
nas zonas em que a planta ocorre € 0
impedimento da circulagdo de viaturas
fora dos caminhos existentes, com a
fiscalizagdo adequada. Outra medida
necessaria serd, sem duvida, estudar
melhor a sua distribuicao no terreno
de forma perceber exactamente o seu
estado de conservagao.

Ja sabe portanto: da proxima vez que
der um passeio proximo da zona mais
ocidental da Europa, pode muito bem
acontecer que se depare com esta
pequena flor, inica no mundo, que é
parte do patriménio natural sintrense.
Observe-a e maravilhe-se, fotografe-a
e partilhe com os seus amigos, ndo
esquecendo a singularidade que este
Nnosso pequeno tesouro representa.

Fernando Naves Sousa
Bidlogo da Conservagdo
fernandonavessousa@gmail.com
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“As Trés VidaS--de fLu-.(;f;i:-e Cabrol”
premiada em Franca

Teatro. A leitura encenada “As
Trés Vidas de Lucie Cabrol”,
com texto do escritor inglés
John Berger e direccdo de
Pedro Alves, foi apresentada
em Lille (Franca), no Festival
Les Eurotopiques, no dia 3 de
Junho, onde foi distinguida com
um Prémio Especial do Juri
do Festival, depois de ter sido
estreada no passado dia 30 de
Maio, no Festival de Sintra.

PUB

A 4 de Julho o teatromosca par-
ticipara ainda na iniciativa “Teatro
aos Molhos” promovida pelo Teatro o
Bando em Vale dos Barris, A trilogia
“dos seus trabalhos”, a partir dos
romances “Pig Earth” (1979), “Once in
Europa” (1983) e “Lillac and Flag”
(1990), do aclamado escritor e critico
de arte inglés, inicia-se com a criagdo
do espectaculo “As Trés Vidas de Lucie
Cabrol”, que estreara, em versao final,
a 18 de Novembro de 2010 no Instituto
Franco Portugués, em Lisboa.

Depois de, em 2002, ter estreado

)

Universidade
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MAIORES

50 NO ENSINO SUPERIOR

AND
ACADEMICO

2010/N

LICENCIATURAS

e Analises Clinicas
e Saude Pdblica

e Ciéncias da Nutricdo
e« Enfermagem

e Fisioterapia

¢ Radiologia

s Terapia da Fala

* hardrio diurns

s Gestdo do Ambiente
e do Territario

Fibrica da Pdlvora de Barcarena
2730-038 Barcarena, Dalras
geral cuntlantica.pt

1l 21 439 B2 24/25/43 lax 21 430 25 73

[ Cliniion Emgpansarisi
« Contabilidade e Auditoria
¢ Gestao

s Gestdo em Salde

e« Marketing e Comunicacdo
Empresarial

e Gestdo de Sistemas
e Computacdo

e Sistemas e Tecnologias
da Informacao

www.uatlantica.pt

«Dog Art», o teatromosca regressa ao
universo do celebrado escritor inglés,
com um conjunto de textos que docu-
mentam a vida dos camponeses, num
estilo literario que mistura fic¢do e ndo-
ficgdo, falando do quotidiano de uma
pequena comunidade rural nas monta-
nhas, elaborando um retrato provocador
do modo de vida camponés, reflectindo
sobre a sua cultura e o seu progressivo
desaparecimento.

Lucie Cabrol ¢ uma pequena mulher,
filha de camponeses, na Franca do prin-
cipio do século XX. Abandonada pelo

amante, Jean, e banida pela familia,
Lucie vive a margem e sobrevive
durante a sua segunda vida contraban-
deando mercadorias. Mas s6 na sua
terceira vida - na morte - descobre a
esperanga € 0 amor.

Durante o més de Junho, o grupo
continuara a apresentar “Retratinho de
Darwin”, em escolas do concelho de
Sintra, e “Retratinho de Paula Rego”, no
Forum Cultural de Alcochete. Simulta-
neamente, prepara ja a criagao de quatro
novos espectaculos inseridos neste pro-
jecto para a infancia e juventude. m

Grande Esnectaculo
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Um erro! que vale a pena cometer

4 nomes que por vezes
enganam. Este ¢ um
deles: erro! ¢ o projecto

a solo de Joao Palma, musico
que no final dos anos 1980

e inicio dos 1990 tocou em
bandas como Ocaso Epico,
Zao Tem e Feijao Freud.
Natural de Sintra, Jodo Palma
€ 0 seu projecto merecem
escutas atentas: € ndo, isto nao
€ um erro — ou, quanto muito,
¢ um Erro! que vale a pena
cometer.

Depois de alguns anos parado,
Jodo Palma comega a fazer
algumas musicas sozinho em
casa. O erro! arranca entao
como sendo um projecto
electrénico e instrumental.
Em 2002 o projecto ¢
seleccionado pelas revistas
Computer Music e Future
Music como autor de uma das
melhores maquetes do ano, o
que para Palma foi um “bom
incentivo” para continuar a
escrever cangoes.

No inicio de 2003 uma
maquete vai parar as maos de
Adolfo Luxuria Canibal, dos
Maido Morta, que estava nessa
altura a arrancar com a editora

Cobra — dai surgiu o convite
para editar um disco. “Isto é o
qué, mae?”, album de estreia,
surgiu em 2006, e nele foram
adicionadas algumas pistas
de guitarra a juntar as vozes e
aos elementos electronicos.

Posteriormente ¢ convidado
um segundo guitarrista (Jodo
Pedro Almeida) para integrar
0 projecto nos concertos ao
vivo. Actualmente, depois de
concertos um pouco por todo
0 pais, erro! integra um novo
elemento, o baterista Jodao
Afonso.

A estreia ao vivo deste trio
de “Jodes” deu-se em Maio,
no Open Day da Lx Factory.
E o futuro? E esperar, e

ir espreitando a pagina
MySpace do grupo onde ¢é
possivel espreitar alguns
videos de actuagdes ao vivo
e descortinar outros projectos
de Jodo Palma. Entretanto, a
espera pelo segundo album
prossegue.

Pedro Primo Figueiredo
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Guia

17 Junho a 1 de Julho

Servico Permanente®/Refor¢o®

Fonte: ARSLVT

Algualva-Cacém Algueirao Idanha/Massama/ Queluz Rio de Mouro/Rinchoa/ | Sintra Concelho
Monte Abrado Fitares
Quinta, 17 | Mira Sintra - 219 138 290 Flora- 219 214 103 Quinta das Flores - 214 302 064 | André - 214 350 043 Dumas Brousse - 219 160 404 Crespo - 219 245 320 Clotilde Dias - 214 262 568
Garcia-219 142 181 Fidalgo - 219 200 876 O’Neill Pedrosa - 214 377 205 Cargaleiro Lourenco - 219 162 006 De Colares - 219 290 088
Sexta, 18 | Ascensao Nunes - 214 324 097 | Vitor Manuel - 219 266 280 Santos Pinto - 214 374 144 Azeredo - 214 350 879 Fitares - 219 167 461 Tereza Garcia - 219 106 700 Praia das Macés - 219 292 021
Araljo e S&-219 140 781 Cristina - 219 214 820 Correia - 214 350 905 Dumas Brousse - 219 160 404 Do Magoito - 219 610 376
Sébado, 19 | SilvaDuarte - 219 148 120 Marques Rodrigues - 219 229 045 | Idanha - 214 328 317 Correia - 214 350 905 Serra das Minas - 219 165 532 Valentim - 219 230 456 Costa - 219 618 239
GuerraRico - 219 138 003 Quimia - 219 210 012 Cargaleiro Lourenco - 219 162 006
[)Qmingo7 20 | S.F. Xavier - 214 260 615 Tapada das Mercés - 219 169 907 | Domus Massamé - 219 259 323 | Simdes Lopes - 214 350 123 | Rio de Mouro - 219 169 200 Marrazes - 219 230 058 Abrunheira - 219 111 206
Rodrigues Garcia - 219 138 052 Dumas Brousse - 219 160 404
Segunda, 21 | Rico-214 312833 Fidalgo - 219 200 876 Neves - 214 389 010 Gil - 214 350 117 Cargaleiro Lourencgo - 219 162 006 | Da Misericordia - 219 230 391 | Da Terrugem - 219 619 049
Campos - 219 180 100 Claro Russo - 219 228 540 Baido Santos - 214 375 566 Fitares - 219 167 461 Da Beloura - 219 245 763
Terca, 22 | Central - 219 140 034 Cristina - 219 214 820 Portela - 214 377 619 Zeller - 214 350 045 Moderna - 219 154 510 Simdes - 219 230 832 De Colares - 219 290 088
Caldeira - 219 147 542 Flora- 219 214 103 Gil -214 350 117 Cargaleiro Lourenco - 219 162 006 Almargem - 219 622 835
Quarta, 23 Garcia-219 142 181 Quimia - 219 210 012 O’Neill Pedrosa - 214 377 205 André - 214 350 043 Dumas Brousse - 219 160 404 Crespo - 219 245 320 Casal de Cambra - 219 804 193
Mira Sintra - 219 138 290 Vitor Manuel - 219 266 280 Vasconcelos - 214 372 649 Fitares - 219 167 461 Praia das Macés - 219 292 021
Quinta, 24 | Araljo e Sa-219 140 781 Rodrigues Rato - 219 212 038 Baido Santos - 214 375 566 Azeredo - 214 350 879 Fitares - 219 167 461 Tereza Garcia - 219 106 700 Fontanelas - 219 289 986
Ascensdo Nunes - 214 324 097 | Marques Rodrigues - 219 229 045 Queluz - 214 365 849 Cargaleiro Lourenco - 219 162 006 Clotilde Dias - 214 262 568
Sexta, 25 | GuerraRico -219 138 003 Ouressa - 219 207 594 Pinto Leal - 214 387 580 Correia - 214 350 905 Serra das Minas - 219 165 532 Valentim - 219 230 456 D’Albarraque - 219 154 370
Silva Duarte - 219 148 120 Tapada das Mercés - 219 169 907 | Santos Pinto - 214 374 144 Fitares - 219 167 461 Costa - 219 618 239
Sabado, 26 | Rodrigues Garcia - 219 138 052 | Claro Russo - 219 228 540 Vasconcelos - 214 372 649 Simdes Lopes - 214 350 123 | Rio de Mouro - 219 169 200 Marrazes - 219 230 058 Do Magoito - 219 610 376
Mira Sintra - 219 138 290 Cargaleiro Lourenco - 219 162 006
Domingo, 27 | Campos - 219 180 100 Flora- 219 214 103 Quinta das Flores - 214 302 064 | Gil - 214 350 117 Cargaleiro Lourengo - 219 162 006 | Da Misericordia - 219 230391 | Da Beloura - 219 245 763
Rico - 214 312 833 Dumas Brousse - 219 160 404
Segun(ja7 28 | Caldeira - 219 147 542 Vitor Manuel - 219 266 280 Santos Pinto - 214 374 144 Zeller - 214 350 045 Moderna - 219 154 510 Simdes - 219 230 832 Nave Ribeiro - 219 670 802
Central - 219 140 034 Fidalgo - 219 200 876 Quinta das Flores - 214 302 064 Fitares - 219 167 461 Casal de Cambra - 219 804 193
Ter(;a, 29 | MiraSintra - 219 138 290 Marques Rodrigues - 219 229 045 | Idanha - 214 328 317 5 Queluz - 214 365 849 Dumas Brousse - 219 160 404 Crespo - 219 245 320 Almargem - 219 622 835
Garcia- 219 142 181 Cristina - 219 214 820 Simdes Lopes - 214 350 123 | Cargaleiro Lourenco - 219 162 006 Fontanelas - 219 289 986
Quarta, 30 | Ascensdo Nunes - 214 324097 [ Tapada das Mercés - 219 169 907 | Domus Massama - 219 259 323 [ Azeredo - 214 350 879 Fitares - 219 167 461 Tereza Garcia - 219 106 700 Clotilde Dias - 214 262 568
Araljo e S& - 219 140 781 Quimia - 219 210 012 Portela - 214 377 619 Dumas Brousse - 219 160 404 De Colares - 219 290 088
Quinta, 1 | SilvaDuarte - 219 148 120 Fidalgo - 219 200 876 Neves - 214 389 010 Correia - 214 350 905 Serra das Minas - 219 165 532 Valentim - 219 230 456 Praia das Macés - 219 292 021
GuerraRico - 219 138 003 Rodrigues Rato - 219 212 038 Zeller - 214 350 045 Dumas Brousse - 219 160 404 Do Magoito - 219 610 376
Belas Pero Pinheiro Confirme estes dados na Internet na pagina da Associagéo Nacional de Farmacias: http://www.anf.pt/
Reforgo @ | Ferreira- 214 310 031 Confianga - 219 270 045 (1) Os servigos Permanentes funcionam desde a hora de encerramento normal da farmacia até as 9 horas do dia seguinte.
(segunda a sexta) (segunda a sexta) (2) Os servicos de Reforgo funcionam desde a hora de encerramento normal até as 22 horas do mesmo dia.
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De Paulo Condessa

Texto vencedor do Prémio Macional de Artes
to Espectaculo Maria Jodo Fontainhas 2008
Eapecticuls integrado nod Contrapostos do Festival de Sinvira 2018
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Oferece-se para trabalho domeéstico, e todo o género
de LIMPEZAS! Com experiéncia e referéncias. Patricia
Ribeiro 968387481/968091869.

EMPREGO? SE TENS FIBRA... JUNTE-SE A NOS!
Empresa selecciona pessoas dos 18 aos 65 anos c/s
experiéncia, para area de telecomunicacdes.
Dispomos de vagas para Full-Time e Part-Time. TLM
ou SMS: 969553782. E-mail: limitalcance@clix.pt

QUER SER REVENDEDORA AVON? Ganhe dinheiro a
Part-Time ou Full-time! Para mais informacoes ligue:
91 491 02 95 ou 96 378 01 21. avonveras@gmail.
com ou resvera@gmail.com

Fazem-se TECTOS e divisérias em pladur com ou sem
isolamento e estuques. Tradicionais ou projectados.
Orgamentos gratis. Contacto: Almeida, 961878031.

Vendo SELOS novos e usados. Portugal Continental,
séries novas desde 1974. Outros, novos e usados
com datas anteriores. Ex-colénias, novos e usados.
Contacto: Francisco, 917311508.

TECNICO DE PIANOS. Afinagdes e reparacdes. For-
mado pela Steinway & Sons-Hamburgo. Contacto: 96
80 600 96

Fazem-se todo o tipo de REMODELAGOES. Pladur, Pin-
tura, Pedreiro, Electricista e muito mais. Orcamentos
Gratis. Contactos: mail capotenelson_80@sapo.pt. Tel
962924631.

GUARDA MOTO. Alugam-se espagos para motos.
Contactos: 210 992 119. Internet: www.guardamoto.
blogspot.com

Classificados Gratuitos !

Envie texto até 300 caracteres (espagos incluidos) para o
email geral@correiodesintra.net.
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De 18 de Junho a 3 de Julho
Exposicéo “Memorias da
Mente”

Galeria Municipal — Casa
Mantero

A Galeria Municipal — Casa Mantero
vai ser palco da exposicéo de pintura
e escultura “Memérias da Mente”

da artista Fernanda Seles. Em cada
obra, Fernanda Seles, vai revelando,
um pouco de si, um pouco do que

as marcas do quotidiano foram
deixando na sua mem@ria, as quais vai
transpondo com mestria para a tela
ou esculpindo no barro. Esta exposi¢cao
esta no limite entre o figurativo e

o0 abstracto, repleta de emogoes e
formas que sugerem sensacdes. A
expressividade e a riqueza de cor
conferem-lhe uma forca contagiante,
aliada a uma enorme sensibilidade e
sensualidade.

19 de Junho, 21h

Noites no Museu

Museu Arqueolégico de Séo
Miguel de Odrinhas

Na penumbra da noite e a luz trémula
das velas encena-se, no proximo dia
19 uma visita ao Museu Arqueolégico
de Séo Miguel de Odrinhas. Duas
visitas nocturnas a luz da chama —
uma as 21h e outra as 22h —, guiadas
por figuras do passado, levam os
visitantes numa viagem a época
romana. Estamos em plena época
romana. O pater familias salida os
convidados e exorta-0os a acompanhar

a matronas da sua domus, numa visita
ritual aos timulos dos antepassados e
aos altares dos deuses. Nas sepulturas
colocam-se grinaldas e sobre as

aras ardem incensos e derramam-

se libagdes. As trémulas luzes das
candeias movem misteriosas sombras.
Chamados pelos seus proprios nomes,
0s antigos romanos e suas divindades
ganham uma nova vida e tornam-se
presentes. As pedras falam! Preco: € 4
mediante reserva

Museu Arqueologico de Sao Miguel de
Odrinhas

Av. Professor Dr. D. Fernando de
Almeida, Sao Miguel de Odrinhas
2705-735 Séo Jodo das Lampas

Tel. 21 960 95 20

Fax. 21 960 95 29
divulgacao-masmo@sintraquorum.pt

19 de Junho

XVII Encontro Anual de Artistas
Plasticos

Quinta Nova da Assuncéo,
Belas

O XVII Encontro Anual de Artistas
Plasticos, o Unico que se realiza no
pais, ird reunir centenas de artistas
no proximo dia 19 de Junho na
Quinta Nova da Assuncéo, em Belas.
Simultaneamente sera inaugurada
pelas 16h a Exposicao Colectiva de
Artes Plasticas, para a qual os artistas
foram convidados a executar um
trabalho alusivo ao tema “Jardins sem
Limites”. A exposicéo ficara patente
na Quinta Nova de Assuncao até dia

17 de Julho. Visando dinamizar esta
exposicao e a propria Quinta Nova da
Assuncao, simbolo arquitecténico do
romantismo em Sintra, irdo realizar-
se concertos de musica classica e
erudita, abertos ao publico, com
entrada livre. Dia 19 Junho, 17h,
actuacao do grupo de musica classica
“Trio Pasculli”; Dia 26 Junho, 17h:
Actuacao de grupo coral erudito.

Quinta Nova da Assungao

Adro da Igreja de Belas

Tel. 21 923 69 26/34

Horério: Terca a Sabado, 13h-19h.
Encerra Domingo, Segunda e feriados.

19 de Junho, das 20 as 02h
The welcome Summer lounge,
Solsticio de Veréo

Patio das Quimeras, Quinta da
Regaleira

O Projecto Terra vai receber o Verdo
em festa no Patio das Quimeras com
actuacdes de Trip2Fun e performance
de danca oriental. Entrada livre! Mais
informacgdes em www.projectoterra.
com.

19 de Junho, 17h
Partilha Musical Geo
Espaco Cultural Pdrusha

O Espago Cultural Pirusha em
parceria com o Projecto Geo promove
um evento de partilha musical

com entrada livre. As vagas sao
limitadas, pelo que a organizacéo
pede confirmacéo da presenca

para o nimero 960 288 978. Mais
informacao em www.projecto-geo.
com e no Blog do Purusha www.
purushacultural.blogspot.com.

Espaco Cultural PURUSHA
R. Oscar Monteiro Torres, n.° 21 - R/C
A; 2635-385 Rio de Mouro

20 de Junho

Il Festival de Aeromodelismo
de Sintra

Base Aérea de Sintra
Informagoes: www.aeromania.pt

De 25 de Junho a 4 de Julho
Feira do Livro e do Artesanato
de Sintra

Parque Urbano Felicio Loureiro,
Queluz

Nesta feira promovida pela Camara de
Sintra os visitantes tém a possibilidade
de assistir ao vivo ao trabalho de
diversos arteséos do concelho

e de comprar os mais variados
produtos artesanais, contactar com
um variado nimero de editoras e
livreiros, manusear as obras literarias,
desfrutando do incomensuravel prazer
que é a leitura. E, claro, comprar

livros e artesanato a um preco mais
acessivel.

26 de Junho

Festival Equestre de Veréo
Centro Hipico da Quinta da
Beloura.

O objectivo deste evento é a

0l=41410
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divulgacéo das artes equestres/
hipicas e a sua aprendizagem. Para

o efeito, contamos durante este dia
apresentar diversos espectaculos, de
diversos graus de aprendizagem, bem
como demonstragdes de

grupos de elevado grau de exibicao,
entre outros temas.

Até 27 de Junho
Museu de Arte Moderna
Sintra

Alunos finalistas da area de Artes e
professores da Escola Secundaria
de Santa Maria criaram a exposicao
“Ensaios”, patente no Sintra Museu
de Arte Moderna. Esta exposi¢éo
apresenta trabalhos em varias
tipologias; assemblagens, fotografia e
instalacé@o. Mais informacéo sobre a
exposicao “Ensaios” no Blogue “Sala
17”. http://salal7.wordpress.com/
category/exposicao-de-finalistas/

Até 4 de Julho
45° Festival de Sintra

452 Edicao do Festival de Sintra,

um consagrado evento cultural

e artistico que inclui recitais de
Musica, espectaculos de Danga,
trara a Sintra alguns dos melhores
artistas internacionais. Organizacao:
SINTRAQUORUM

Informag6es: www.festivaldesintra.pt

Envie-nos a sua sugestéo de
agenda para o email:
geral@correiodesintra.net
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Pode ser uma quinzena critica, se nao procﬁrar
manter-se dentro de limites bastantes reais.
Contudo, do inconsciente podem nascer ideias,
trazendo confusdo e incertezas. Canalize a sua
energia para as artes, a literatura ou as criangas e,
sempre que puder, medite a luz do Sol. No amor,
sentimentos conturbados ou em desordem, aparen-
temente sem saida. Ciimes. Ideias fantasiosas.
Profissionalmente — em caso de negociacoes:
mentira; em caso de trabalho pessoal: erro. Olhar
superficial em todos os niveis.

Iea0 CartaXIX(@SOLN f{/f

Prepare-se para ficar no centro das atengées, como o
Sol. O melhor de si estard em evidéncia e a realizacédo
de seus desejos é possivel. No amor, encontros
acontecerao e os pares serao perfeitos. Quinzena de
grandes sentimentos. Profissionalmente, solucdes
brilhantes, triunfo e saida para qualquer situagao que
estava a atravessar.

(SEOIArIo CartaXIIAIORTE] l,;éiy
{A_\

Quinzena de grandes transformacoes. Esta carta traz
uma transformacgao exterior radical. Esteja pronto
para fazer mudancas na sua vida, fechar para sempre
uma porta e apostar num futuro melhor, mesmo que
tenha que suportar algumas dores e afastamentos.
No amor, indica casamentos, nascimentos, enfim,
tudo o que transforma profundamente a vida de um
individuo. Profissionalmente e nos negécios havera
renovagoes totais ou parciais de ideias ou projectos,
ocasionadas por uma profunda mudanga no meio.

fTouro:{CartalO[O]LOUCO;

Quinzena de mente livre e disponivel a influencia do
Universo. Impulso em direccdo ao desconhecido,
sem conhecer o caminho a seguir. Age inconsciente-
mente e em desordem faltando a palavra dada, mas
com prazer genuino. No amor, incerteza face aos
compromissos. Sentimentos imaturos e sem
duracéo. Infidelidade aos préprios caminhos e
consequentemente as pessoas que o rodeiam.
Profissionalmente, abandono voluntario dos bens
ateriais. Negocios frageis por falta de preparacéo.

Virgem:Garta)Xil O ENFORGADO) WQ)
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E importante abandonar velhos padrées de compoér-
tamento e aprender a ver as mesmas coisas sob um
angulo diferente, E preciso dar espaco para o fluxo da
vida. Deixe de ser controlador, pelo contrario,
abandone, abra médo. No amor, falta de clareza,
sentimento de perda, indecisao no campo afectivo.
Profissionalmente, projectos duvidosos. Impedimen-
to momentaneo de ac¢do. Um assunto iniciado é
abandonado e s6 pode ser resolvido com ajuda.

[Capricornio:GartaXV/ODIABC) 6@?
o

Enfrente os desafios desta quinzena com humor e
irreveréncia. Mantenha os pés firmes no chao. Aja
com firmeza para materializar os seus desejos.
Poderosa influencia sobre os outros. Grande activida-
de, mas totalmente egoista e sem preocupagoes pela
justica ou ética. No amor, uso de forca do pensamen-
to para obter o que deseja e atrair bens materiais.
Profissionalmente corre o risco de obter sucesso por
meios ilegais ou até mesmo violentos.

(Gémeos:[Cartal II'A\PARISAY
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E preciso aprender a falar docemente com a vida, e
ser discreto. Guarde bem os seus segredos e lute
pelos seus projectos. Seja independente nas suas
decisdes. No amor, esta amistoso mas ndo afectuoso,
e o romantismo serd importante para si nesta quinze-
na. Profissionalmente, situacdo garantida, poder
sobre os acontecimentos e riqueza de ideias na sua
sabedoria, adquirida nesta e noutras vidas.
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Vocé encontrard um diamante escondido dentro de
si. Talentos ocultos serdo revelados, dando-lhe a
oportunidade preciosa de investir no que realmente
acredita, sem tolerar as pressoes vindas de quem
quer que seja. Essa poderosa energia criativa podera
trazer-lhe inclusive filhos. No amor, os nativos deste
signo vao encontrar-se e reconhecer as suas afinida-
des. Sob a influéncia desta carta serdo felizes.
Profissionalmente, terd a conciliagdio nos seus
negdcios, actividades e empreendimentos.

o

E uma quinzena em que pode recomecar tudo ou
simplesmente dar um outro rumo a sua vida, usando
toda a criatividade que o seu mago interno lhe vai
emprestar, em todos os sectores. No amor, aborda-
gem materialista. Tendéncia para a busca de
sensacoes, do vigor e da qualidade criativa. Profissio-
nalmente, terd muita vitalidade para iniciar um
projecto novo. Visualize a sua drea ideal de trabalho e
monte uma boa estratégia para la chegar.

JAquario:[Cartall[O]MAGO)

(Caranguejo:Carta VIl A\.ORGA\

E importante superar os velhos medos e condiciona-
mentos, e resgatar os sonhos abandonados no
passado. Devera fazer um esforco para controlar
todas as suas energias, que estarao algo exaltadas e
poderao mesmo ser a causa para algumas reacgoes
inesperadas. No amor, dominio sobre as paixées e
poder de conquista. Proteccdo afectuosa. Profissio-
nalmente e nos negdcios, apesar de algumas
contrariedades, conseguird contornar todos os
obstéculos e reverter as situagoes a seu favor.

Q
[EscorpiaoiCartaXXX(OUUIGAMENTORE N
Alegre-se pois este é uma quinzena de colheita.” &%
tempo e o esforco investido serdo recompensados
com a vitéria. Desejo de elevacdo espiritual e
material através das experiéncias ja vividas. Amigos e
amores do passado podem retornar agora em novas
e positivas situacdes. No amor, terd uma nova
oportunidade para relacionamentos amorosos
interrompidos por falta de compreensdo mutua.
Profissionalmente, estabilidade nos assuntos que ja
estdo encaminhados. Reencontro de pessoas para
resolver de forma madura e positiva assuntos
pendentes.

[Peixes:Cartalll/AlIMRERATRIZ m@

A beleza que vocé admira nos outros estd em si. S6
nao se esqueca que corpo e alma devem estar em
sintonia para que a sua luz brilhe. Cultive o senso
pratico e a organizac¢do. Cuide bem da aparéncia. No
amor, empatia, compaixdo, desejo de proteger e
amar todos a sua volta. Profissionalmente, equilibrio,
solucdo rapida de problemas. Renovagao positiva
das situagoes.
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